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LAdsning ar en grundlaggande
rattighet for alla

Manga studier visar att allt fler barn och unga har svaga laskunska-
per. Skillnaderna mellan goda och svaga lasare 6kar, och skillnaderna
mellan skolor har ocksa dkat.

Situationen utmanar bade skolor och bibliotek. De gamla, beprovade
metoderna for att framja lasning kanske inte fungerar for alla grupper
langre — en universallosning passar inte alla. For att uppna jamlikhet
kan det kravas positiv sarbehandling — och naturligtvis dven resurser
for detta.

| denna handbok presenteras kortfattat olika verktyg, material och
metoder for att stodja lasformagan och lasintresset hos barn och unga
som har utmaningar med lasningen. Det finns dnnu inte forsknings-
data om alla metoder, men de har visat sig vara effektiva i praktiken.

Vi hoppas att handboken ger idéer, vacker intresse for att s6ka mer
information och for att ta i bruk de presenterade metoderna eller
andra metoder for att stodja utvecklandet av lasformagan i bade bibli-
otek och skolor samt inom smabarnspedagogiken.
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SA har ndr du elever som
behover stod med Idsningen

Biblioteken har en enorm kompetens och anvander manga metoder
inom lasframjande. Ibland kan det dock vara svart att hitta lampliga
bbcker och pedagogiskt innehall for grupper som har ett stort behov
av stod i lasningen. Svarigheter med lasning ar ofta kopplade till lag
lasmotivation. Dessutom kan sjdlva biblioteket som institution kannas
svaratkomligt, sarskilt om man inte har besokt biblioteket pa fritiden.

Lassvarigheter, ovilja att |dsa och en ovana att bestka biblioteket kan
yttra sig som att elever drar sig undan eller upptrader stérande under
ett biblioteksbesok. Darfor ar det viktigt att bibliotekspersonal och
larare kanner till metoder for att gora bocker och bibliotekstjanster
tillgangliga for alla. Varje barn bor fa mojlighet att kanna tillhorighet
och delaktighet under ett biblioteksbesok.

Ibland besdker skolklasser med sarskilda behov inte biblioteket av
olika skal. Om det verkar som att specialklasser fran narliggande skolor
sallan besdker biblioteket kan det vara vart att erbjuda skraddarsydda
bokprat och ordkonststunder for dessa elever. Om resurserna tilla-
ter kan dven skolbesok gora bibliotekets tjanster mera tillgangliga for
eleverna.




Tipslista for bibliotekspersonalen

e Fraga narliggande skolor om speciallararnas dnskemal infor
biblioteksbestken. Ar det mojligt att planera ett besék som bast
passar eleverna i samarbete med speciallararen?

e Satt ihop ett eget bokpratspaket for elever med sarskilda behov.
Tips hittar du till exempel i detta material!

e Utveckla din pedagogiska kompetens genom att 6va pa en tydlig
instruktionsteknik: ge en instruktion i taget, undvik 6verflodiga
ord och flertydighet.

e Nar du forbereder bokprat kan du kontrollera vilka bocker som
finns i Celias samlingar.

e Bibliotekets lasdiplom kan innehalla lankar till Celias bocker. Ett
exempel pa detta 4r Helmet-bibliotekens lasdiplom.

o Tillganglighetsbiblioteket Celias tjanster: Kom overens med
lararna om ansvarsfordelningen. Vem skapar konton for tjans-
ten? Var kan man fa stod vid behov? Var hittar man boktips?




Hur ser en tillganglig bok ut?

En tillganglig bok innebar att den kan ldasas oavsett funktionsnedsatt-
ning, sjukdom eller annan begransning. Olika bocker ar tillgdangliga for
olika manniskor: Vissa behover en ljudbok, punktskriftsbok eller en
e-bok som kan ldasas med skarmldsare pa grund av synnedsattning.
For andra racker inte standardsprak till, utan de behover latt sprak
for att forsta innehallet. Nagon annan kan behoéva stod genom de
funktioner en e-bok erbjuder, som textmarkering eller mojligheten
att lasa och lyssna samtidigt. En tillgdnglig bok kan alltsa betraktas ur
tva perspektiv: tekniskt och kognitivt.

Yo, ja
Pkouty ju Noiduty¢ tossyug




Celias bocker for barn och ungdomar
DaisyTrio-bocker

DaisyTrio ar digitala kombinationsbocker som kan ldsas och lyssnas
pa samtidigt. Texten pa skarmen markeras i takt med upplasningen,
vilket gor det lattare att folja med i texten.

Kombinationen av bild, ljud och text stodjer lasforstaelsen, att halla
sig pa ratt rad och att lasa orden ratt. Darfor passar DaisyTrio-bocker
bra for att starka den tekniska lasférmagan.

Ljudbocker

En ljudbok kan man lyssna pa var som helst fran den egna mobilen.
Ljudbocker passar utmarkt for avslappning och lugn, och kan dven
kombineras med att |dsa en tryckt bok samtidigt.




Taktila bocker

Taktila bocker ar fargglada bilderbocker som innehaller olika delar
och material som kan kdnnas pa. De ar lampliga for hoglasningsstun-
der med barn och ungdomar som kommunicerar med hjalp av alter-
nativ och kompletterande kommunikation, eller som har en synned-
sattning.

Taktila bocker kan anvdandas som utgangspunkt for trevliga hoglas-
ningsstunder.

Punktskriftsbocker

Fran Celia kan man fa skonlitteratur, facklitteratur och laromedel som
punktskriftsbocker. Det finns litteratur for punktskriftsldasare i alla
aldrar.

Mer information om tillganglighet och Celias bocker
hittar du pa sidan "Bocker och material” pa Celia.fi.
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https://www.celia.fi/sv/bocker-och-material/

Latt sprdak och
|attldsta bocker

Latt sprak ar pa manga satt enklare an standardspraket. Det ar forenk-
lat bade i fraga om ordforrad, struktur och innehall. Latt sprak ar darfor
ocksa ett tillgangligt sprak som d6kar jamlikheten mellan manniskor
och gor det maijligt for fler att ta del av bade lasgladje, kunskap och
delaktighet i samhallet.

Aven utformningen av littlasta publikationer skiljer sig fran publika-
tioner pa standardsprak: till exempel maste typsnitt, radbrytning och
illustrationer félja riktlinjerna for latt sprak. Illustrationerna i lattlasta
publikationer ser ofta lite enklare ut &n i bocker pa standardsprak.

En Iattlast publikation som uppfyller kriterierna kdnns igen pa symbo-
len for [attlast som delas ut av Selkokeskus.

v,
Symbolen for ldttldst ser ut sa hér: ‘ l/

Lattlasta bocker

Varje ar publiceras flera lattlasta bocker for barn och unga, bade fack-
litteratur och skonlitteratur. Flera mindre forlag ger ut lattlasta bocker.
Den mest omfattande informationen om lattldasta bocker finns i den
arliga Lattlasta bocker-katalogen som ar fritt tillganglig pa natet och
sammanstalls av Selkokeskus.
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https://selkokeskus.fi/selkokirjallisuus/uudet-selkokirjat/

En Iattlast bok kan antingen vara en lattlast bearbetning av ett verk
som ursprungligen publicerats pa standardsprak eller en bok som
skrivits direkt pa latt sprak.

Bocker som skrivits direkt pa latt sprak utvecklar och anvander mang-
sidigt de uttrycksmedel som finns inom lattlast litteratur. Lattlasta
bearbetningar ar utmarkta att anvanda till exempel nar hela klassen
ska lasa samma bok.

Om det saknas lattlasta bocker inom ett visst amne, eller om det vore
bra om en viss bok publicerades som en lattlast bearbetning, kan man
ocksa lamna in 6nskemal direkt till forlagen.

Lattlast barn- och ungdomslitteratur har aven ett eget litteraturpris,
Klara-priset, som delas ut vartannat ar till den basta lattlasta boken
for barn eller ungdomar. Mer information om Klara-priset finns pa
Seinajokis Ertes hemsida.

Lattlasta bocker pa biblioteket

Enligt erfarenheter fran bibliotekspersonalen har efterfragan pa latt-
lasta bocker okat de senaste aren. Detta ar en naturlig foljd av att
lasformagan blivit allt svagare, men kanske har dven stigmat kring att
lasa lattlasta bocker minskat. Barn och ungdomar skams vanligtvis
inte dver att lasa lattlasta bocker.

Bibliotekens samlingar borde darfor innehalla ett sa brett urval av
lattlasta bocker som mojligt. De bor ocksa placeras pa en sa tillgang-
lig och tydligt skyltad plats som mojligt. Manga bibliotek skaffar flera
exemplar av en lattlast bok och placerar dem bade pa hyllan for stan-
dardsprakliga bocker och pa hyllan for lattlasta bocker. Pa sa satt hittar
de bast sina ldsare.
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https://www.sjkerte.fi/sv/klara-palkinto

Celia publicerar nastan alla lattlasta bocker som utkommer i Finland
i tillgdngliga versioner, exempelvis som ljudbocker eller Daisy-Trio-
bocker. Bockerna hittas enkelt i webbtjansten Celianet under forstasi-
dans kategorier eller genom att sdka pa ”lattlast bok”.

Bokprat med lattlasta bocker och pa latt sprak

Lattlasta bocker bor inkluderas i alla bokprat. Ju fler i publiken som har
svarigheter med standardspraket — eller kommunikation éverhuvud-
taget — desto mer boér man tanka pa sitt eget satt att presentera och
anpassa det man sager till l1att sprak. Det ar viktigt att tdnka pa tydlig
artikulation, tillrackligt langsam takt och pauser, att undvika svara ord
och eventuellt anvanda bilder som stéd for presentationen. | allman-
het ndr man battre fram med sitt budskap ifall man anvander flera
kanaler, och i ett bokprat kan det enklaste sattet vara att anvanda en
PowerPoint-presentation med bokomslag och nagra viktiga ord om
boken.

Pa Selkokeskus webbplats hittar du mer information om latt sprak,
utbildningar inom latt sprak och lattlast litteratur.



https://selkokeskus.fi/pa-svenska/

Ordkonst oppnar
bokens varld

Svarigheter med lasning kan hindra barn fran att sjunka in i bokens
varld. D& kan det vara bra att prova pa kreativa och upplevelse-
baserade ordkonstovningar for att moéjliggora en lasupplevelse!

Ordkonst handlar om att leka med ord samt att tolka och beratta
historier. Det kan goras genom att beréatta, skriva, pyssla, rita, vélja
bland alternativ eller till och med spela in en video.

Information om ordkonst och fardiga 6vningar for olika aldrar finns pa
Féreningen for ordkonstundervisning i Finlands hemsida.

Ordkonst passar alla

Ordkonst kan ut6vas av alla och ar en inkluderande form av konstpe-
dagogik.

Ordkonst starker sprakliga fardigheter som ordférrad, muntligt uttryck
och tolkning. Ovningar i ordkonst som syftar till att skapa ett gemen-
samt konstverk framjar barns samarbets- och interaktionsformaga.
Med ordkonstens hjadlp kan man dven 6va pa kdnslomassiga fardig-
heter: Vilka kdnslor upplever karaktarerna i boken? Hur uttrycks de?
Tillsammans med barnen kan man dven Ova pa att satta ord pa olika
kanslor efter att ha identifierat dem i boken.
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https://sanataide.fi/foreningen-for-ordkonstundervisning/

Tillganglighetsbiblioteket Celia har utvecklat ordkonstévningar for
grupper dir det finns behov av ldsstdéd. Ovningarna finns enbart pa
finska, du kan bekanta dig med dem pa Celianet.

Exempel pa ordkonststunder
1. Sagostund med stora djur

Lar kanna varldens storsta djur! Fran Celia kan du lana en taktil bok
om stora djur. Du kan ocksa ta med mjukisdjur till sagostunden: lejon,
elefant, alg, bjorn och gasell.

Presentera djuren ett i taget och |3t varje barn kdnna pa figuren.
Beratta om djurens egenskaper, sasom vad de éater, var de lever, hur
de ror sig och vilka ljud de gor.

Varje barn far vélja sitt favoritdjur. Barnen kan skapa en bild, skulptur
eller ett pyssel med sitt djur och sedan beratta en kort saga om sitt
djur pa sitt eget satt.

2. Om du moéter en utomjordning

Las tillsammans Petri Tamminens bok Kun kohtaat avaruusolennon
— viisi téirkedd ohjetta (finns enbart pa finska). Boken finns enbart pa
finska som DaisyTrio-bok pa Celianet: Kun kohtaat avaruusolennon —
viisi tarkeaa ohjetta (Celianet.fi).

Boken kan ocksa lasas pa en whiteboard eller tv-skarm. Ga igenom
nagra av tipsen muntligt och las andra tillsammans. Fokusera pa
bilder med manga detaljer.
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https://www.celianet.fi/kirjavinkit/oppikirjat/oppituntikokonaisuuksia-kirjallisuuskasvatukseen/
https://www.celianet.fi/work/365869
https://www.celianet.fi/work/365869

Uppgift

Skriv ner tips tillsammans for vad man ska tdnka pa om man moter en

utomjording. Uppgiften kan anpassas enligt gruppens behov:

e L3t varje elev sdga ett tips, som handledaren skriver ned.

e Varje elev skriver sitt eget tips pa ett papper.

e Eleverna delas in i grupper om tre for att tillsammans fundera pa
ett tips och skriva ned det.

Till sist lases alla tips upp.

Alternativ uppgift: Rita egna utomjordingar och hitta pa namn ftill
dem.

3. Titanic — varldens storsta fartyg

En lattlast bok berattar om Titanic, dess jungfruresa och olyckan.
Boken beskriver ocksa de olika passagerarna ombord. Boken &r
ett bra satt att lara sig om till exempel fartyg som transportmedel,
migration och olika yrkesgrupper. Boken finns enbart pa finska som
DaisyTrio-bok pa Celianet.

Uppgift

Lyssna pa ett kapitel i boken: Vad for slags fartyg var Titanic?
Diskutera vilka tankar kapitlet vackte.

Prata om de olika méanniskorna som reste med Titanic: personal,
passagerare i tre olika klasser, rika och emigranter. Lyssna tillsammans
pa ljudklipp om olika passagerare och personal fran Titanic-boken.

Uppgift

Alla far rita eller skriva om en egen karaktdr som ar
passagerare eller personal pa Titanic och hitta pa
ett namn till karaktaren.
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https://www.celianet.fi/work/381504

Uppgift

Skriv ett vykort fran fartyget.

Tank tillbaka pa Titanics varld och den karaktar som skapades under
forra lektionen. Skriv ett vykort i karaktarens namn: Vad har hen gjort
pa fartyget? Till vem ar kortet adresserat? Eleverna kan ocksa rita en
bild pa vykortet om de vill.




Tips for att stodja sma barns
sprdakutveckling

Det ar viktigt att bocker och lasning blir bekanta for barn redan i
forskolealdern, oavsett om barnet har konstaterade svarigheter med
tal- och sprakutveckling eller inte. Férutom de sjalvklara gemen-
samma lasstunderna mellan foralder och barn har vi hdr samlat nagra
tips.

Textlosa bocker

Silent books eller textl6sa bocker ar bilderbdcker utan text. De bjuder
in till att upptacka detaljer i bilderna och att hitta pa egna berattelser
utifran dem. P3 sa satt uppmuntrar de barnets egen delaktighet, och
foralderns laskunnighet spelar ingen roll nar béckerna utforskas till-
sammans. Man kan turas om att hitta pa berattelser — en person kan
beratta en sida och nasta person den féljande.

Du hittar silent books pa bibliotek med sékordet:
"textl6sa bocker”.
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Babypoesi

Babypoesiverksamhet for sma barn ar en utmarkt introduktion ftill
biblioteket och poesins varld for barn. Anna-Maija Koskimies har skri-
vit en handbok for att arrangera babypoesi for spadbarn. Handboken
i pdf-format finns fritt tillganglig for nedladdning pa SJK Ertes webb-

plats.

Guiden innehaller dven upphovsrattsfria rim och ramsor som kan
lasas och lekas daven med adldre barn.

Sagomassage, rita sagor pa huden
och sagogympa

Att kombinera bocker och berattelser med aktiviteter kan hjalpa aven
livliga smabarn att koncentrera sig. Sagomassage ar ett bra exempel
pa detta. Instruktioner for sagomassage, att rita sagor pa huden och
sagogymnastik finns i flera bocker:

Nora Lehtinen, Jenni Skytta-Forsell: Pilvilaiva — piirretddn satuja iholle

Sanna Tuovinen: Satuhieronta — Ildsndolevan kosketuksen ja sadun
taikaa

Gratis sagomassagekort finns pa Biblioteket for 6ppna larresurser
under projektsidan for Kirjoosi — rakastu lukemiseen!



https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f_202fbb5e6e034bddb16539ce9e904ec4.pdf
https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f_202fbb5e6e034bddb16539ce9e904ec4.pdf
https://aoe.fi/#/materiaali/2855

®
Perspektiv pd bokprat

Bokprat ar en traditionell metod for att framja ldsning bland barn
och unga. | detta kapitel lyfter vi fram nagra perspektiv att tanka pa
nar man bokpratar fér barn och ungdomar med lassvarigheter. Aven
i tillganglighetsrekommendationerna foér allmanna bibliotek paminns
det om vikten av att kdnna till olika material och malgrupper nar det
galler bokprat. Det ar ocksa avgorande att bekanta sig med gruppen
innan bokpratet dger rum, till exempel genom att prata med lararen.

Om du bokpratar for elever i behov av sarskilt stod i mindre klasser
rekommenderar vi att du bekantar dig med handboken Erityisvinkka-
riopas av Raija Savinainen och Riikkamaria Korhonen, som skapades
inom Kuopios projekt Lukuvimma.

I handboken understryker man:

“Enstaka bokprat eller biblioteksbesék kan i vdrsta fall éka forvir-
ringen och héja tréskeln fér Idsning och anvéndning av bécker hos
elever med sdrskilda behov, om helheten upplevs som svar att forsta.”

Den praktiska handboken ar gjord for att stédja samarbetet med de
hogre arskurserna gallande bokprat for elever med sarskilda behov,
undervisning i biblioteksanvandning samt for att vacka laslust och
stodja lasandet, men metoderna kan dven anpassas fér den grund-
laggande utbildningens tidigare arskurser.
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Handboken kan laddas ned i pdf-format pa hemsidan for Savon AKE.

Vid bokprat kan det dven vara bra att informera om Celias bécker,
vem de riktar sig till och hur man kan fa tillgang till dem. Med elever
i mindre klasser kan man till exempel |dsa Daisy-Trio-bocker tillsam-
mans.

Efter bokpratet kan man skapa konton fér de elever med lashinder
som vill ha tillgang till Celias tjdnster, eller be lararen om hjalp att
registrera eleverna. Elever behover ofta langvarigt stéd fran biblio-
teket och skolan for att skapa ett regelbundet och aktivt lasmdnster.

Bokval
Bokens layout

Det &ar viktigt att uppmarksamma bokens layout och tydlighet. Ar
texten tillrackligt stor (punktstorlek 12—16) och ar typsnittet tydligt,
utan alltfor manga detaljer eller utsmyckningar? Bokstaverna ska vara
latta att skilja at, och det far inte finnas for mycket text pa sidan. Pa
finska kan nyborjarldsare ocksa behova stavelsemarkering, och det
kan dven behoévas for lasare i arskurs 3—4. Kontrasten mellan text och
bakgrund ar viktig — texten far inte hamna ovanpa bilderna.

Illustrationerna ska vara tydliga men samtidigt inbjudande. Bra
illustrationer stodjer textens budskap och hjalper till att forsta inne-
hallet. Layouten i boken boér vara lugn och enkel, med tydlig lasrikt-
ning och inte for manga visuella element (som spridda punkter och
textbubblor).
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https://savonake.fi/wp-content/uploads/2024/08/Erityisvinkkariopas.pdf

Bokens a@mne

Forskning visar att @mnet ar viktigt. FOr en svag lasare blir texten |att-
are att forsta och lasningen mer givande om damnet redan ar bekant.
Forsok ta reda pa elevernas intressen i forvag, till exempel genom
att prata med lararen eller anvanda ett frageformular. Ett passande
formular kan du skapa sjalv eller hamta fran bilagorna i Juli-Anna
Aerilas och Merja Kauppinens bok Sytytd lukukipiné (PS-kustannus,
2019). Detta gor det lattare for bokprataren att vilja bocker som
barnen redan ar intresserade av.

Stod barnens delaktighet

Det gar att stddja barnens delaktighet och medverkan &dven vid
bokprat. Enkelt kan detta géras genom att |ata barnen rosta pa vilken
av tva bocker om samma dmne bokprataren ska berdtta om. Andra
populdra aktiviteter kan vara bokbingo, omrdstning om bokomslag
eller ett Kahoot-quiz.

Det finns en inspelad forelasning fran webbinariet Lukulystit — Lasfes-
ten dar Marjo Mannila, samordnare for bibliotekstjanster for barn
och unga pa Tammerfors stadsbibliotek, ger fler tips for deltagande
bokprat. Inspelningen finns tillganglig pa Bibliotekskanalen.

Litteraturens genrer

Forutom barnromaner och lattlasta bokserier kan man ocksa
inkludera andra genrer i bokpratet, som tecknade serier,
facklitteratur, vitsbocker, bilderbdcker och naturligtvis
lattlasta bocker och ljudbocker. Forskning visar att
grundskoleelever som ldaser mycket tecknade

serier har hogre an genomsnittlig lasféormaga.
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https://www.kirjastokaista.fi/marjo-mannila-draamavinkkausta-ja-emojitikkuja-pirkanmaan-ja-keski-suomen-esimerkkeja-osallistavasta-vinkkauksesta/

Din presentation

Vid bokprat ar det bra att tanka pa ditt satt att tala och forsoka anpassa
spraket till en lattare niva. Det ar viktigt att artikulera tydligt, tala lang-
sammare, gora pauser, undvika svara ord och kanske anvanda bilder
som stod. Viktigt ar ocksa att inte underskatta lyssnarna och ge dem
mojlighet att stalla fragor.

Bokpratsituationen bor vara lugn, utan stress och bakgrundsljud.
Forsok ocksa att inte presentera fér manga bocker vid ett och samma
tillfalle.

Ovrigt om bokprat

Om mojligt, bokprata flera ganger for samma klass eller skapa ett
sammanhallet koncept. Det kan ga till sa har: Vid forsta tillfallet bekan-
tar du dig med barnen, laser hogt och bokpratar. Vid andra tillfallet gor
ni ordkonstovningar kring bockerna ni har last och pratat om, garna i
grupper. Vid tredje tillfallet blir det mer hoglasning, ordkonstévningar
och ytterligare bokprat. | Kuopio stadsbiblioteks projekt Lukukirjo har
man utvecklat denna metod for bokprat for elever i behov av sarskilt
stod. Dar har man ocksa inkluderat en lashund.




Bokcirklar

Att lasa tillsammans ar att uppleva en bok tillsammans med andra.
For barn som ar i behov av sarskilt stod med lasningen kan det kdnnas
svart och avskriackande att lasa pa egen hand. Gemenskapen gor
lasningen mer avslappnad och minskar pressen.

Gemensam lasning kan goras traditionellt genom att lararen eller
bibliotekarien ldser hogt och samtidigt visar boken pa en whiteboard-
tavla. Celias DaisyTrio-bocker ar mycket lampliga for gemensam
lasning. Lararen eller bibliotekarien kan logga in pa Celia med sitt
konto och visa boken for hela gruppen. Boken kan pausas vid lampliga
tillfallen for samtal eller for att titta narmare pa bilderna.

En traditionell form av gemensam lasning ar bokcirkeln. Dar laser
deltagarna samma bok och diskuterar den tillsammans. Malet med
en bokcirkel ar att skapa en gemenskap kring lasningen, vilket ocksa
kan locka motvilliga ldsare att delta.

"Arbetet i ldsecirklar hjédlper och engagerar sdrskilt de elever som
tycker det dr svart att ensam Idsa langa texter”, konstateras det i

projektet Lasklanens publikation Handbok for lasecirklar.

Handbok for lasecirklar finns fritt tillgdnglig att laddas ner fran Lask-
lanens sidor.
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Bokcirklar passar manga typer av lasare

Grundidén med bokcirklar gar att anpassa aven for grupper med
deltagare som har sarskilda stddbehov. Det ar da viktigt att noggrant
overvaga vilka bocker som valjs. Bockerna bor vara tillrdckligt enkla
och innehalla @mnen som intresserar lasarna. Beroende pa lasniva
kan man fundera pa om bockerna ocksa kan lyssnas pa och hur langa
textavsnitt som ska lasas. Om det ska goras uppgifter kring bockerna,
kan dessa vara teckningsovningar eller bara ett samtal?

Selkokeskus har utvecklat en modell for en lattlast litteraturcirkel,
sarskilt anpassad fér unga och vuxna med svag lasférméga. Aven om
modellen inte ar direkt avsedd for barn, kan du ha stor nytta av den
nar du haller bokcirklar eller diskuterar bocker med barn som har
svarigheter med att lasa. Ibland behdvs dven principer for interaktion
pa latt sprak, vilket stodjer samtalet i situationer dar nagon ar i behov
av latt sprak. | slutet av Selkokeskus guide finns dessutom utmarkta
uppgifter som kan anpassas for bokcirklar fér barn. Guiden finns till-
ganglig enbart pa finska.

Lukuiloa — ohjaajan opas finns tillganglig pa Selkokeskus sidor.

Pa biblioteket kan bokcirklar till exempel vara en del av klubbverksam-
heten. Eller sa kan personal fran biblioteket leda ett bokcirkelupplagg
med 2—4 traffar i en klass eller mindre undervisningsgrupp. Notera att
bokcirklar fungerar bast i grupper om cirka 3-5 barn.



https://selkokeskus.fi/wp-content/uploads/2023/04/Ohjaajan-opas_Lukuiloa_Final.pdf

Fran motstand till nyfikenhet

Shared Reading som
|asframjande metod
for ungdomar

Lena Sagfors

Shared reading ar en engagerande metod inom lasframjande arbete
som skiljer sig markant fran traditionella bokcirklar. Efter att jag gatt
lasledarutbildningen testade jag metoden pa en grupp 15-ariga pojkar
i arskurs nio. | gruppen identifierade sig ingen av pojkarna som lasare,
flera uttryckte ocksa att de aldrig skulle ldsa en bok frivilligt. Grup-
pen traffades for tio shared reading-sessioner. Testgruppen var i detta
fall var ungdomar, men shared reading-metoden kan tillampas pa alla
aldrar.




| shared reading samlas en grupp for att
tillsammans ldsa hogt ett utdrag ur en
bok, novell eller dikt. Metoden kraver
ingen forberedelse fran deltagarna — allt
sker i realtid. Den hoglasta texten ger alla
en gemensam grund att utga fran, vilket
skapar en levande upplevelse dar alla
kan delta pa sina egna villkor, antingen
genom att aktivt delta i diskussioner eller
genom att bara lyssna. Malet ar att skapa
en trygg och avslappnad atmosfar dar
deltagarna fritt kan uttrycka sina tankar,
kanslor och minnen som texten vacker.

Lasledaren har pa forhand forberett var man tar pauser i hoglasningen
av texten. Lasledaren tanker ocksa ut 6ppna fragor att stalla ifall inte
diskussionen direkt tar fart i gruppen. Under pauserna delar man
tankar och diskuterar tillsammans kring det man upplever genom
texten och hittar kopplingar till sig sjalv och sitt liv. Shared reading
ligger i tiden. Man kommer ner i varv och tar sig tid till att tanka och
diskutera tillsammans. Har far tankarna ta plats och man later dem
horas. Som lasledare lutar man sig stadigt mot det man laser tillsam-
mans, kraften finns i skonlitteraturen.

Under sessionerna med de 15-ariga pojkarna var det ofta de mest
provocerande eller relaterbara texterna som viackte mest engage-
mang och diskussion. Exempelvis tyckte gruppen mycket om Mikael
Niemis novell "Duell i sal 17" och Kaj Korkea-ahos text "Kurts lag
och den svarfdngade dsterbottniska manligheten” for deras starka
igenkdnningsfaktorer. Daremot ansag jag som lasledare att novellen
"Skummisar” av Jonas Karlsson, som vackte starka kanslor och livliga
diskussioner, var den mest effektiva texten for att stimulera gruppens
reflektion och engagemang.
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Trots att ingen av deltagarna i slutdndan identifierade sig som en
”lasare” efter dessa sessioner, gav shared reading-upplevelserna dem
en positiv och nyanserad bild av vad skonlitteratur kan vara. Metoden
visade att det ar mojligt att skapa meningsfulla och delade lasupple-
velser, som kan bryta ner motstandet mot ldsning och i stéllet vacka
nyfikenhet och intresse. Detta gor shared reading till ett vardefullt
verktyg for att framja lasning pa ett inkluderande och engagerande
satt.

Bilder: Ronnie Nylund
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Lasgnista fran lager
och klubbar

Bibliotekens och skolornas klubb- och lagerverksamhet kan riktas till
barn som har lassvarigheter. | detta kapitel beskrivs huvudsakligen
erfarenheterna fran klubb- och lagerverksamheten som Seinajoki
stadsbibliotek arrangerat. Syftet och idén med lasklubben har utfér-
ligt presenterats av koordinatorn Sara Tuisku:

”l ldsklubben far barn med genomsnittligt svagare ldsférmdga
uppticka litteraturen genom bokprat, lekar, 6vningar, spel och
hégldsning. Ldsklubben ér tdnkt att vara en frivillig och rolig aktivitet
med bécker och texter. Syftet dr att skapa en positiv attityd till Idsning
och att undvika skolliknande ldstréining genom att ge upplevelser och
vdcka intresse fér Idsningens och skrivandets vdrld.” (Tuisku 2015,
5-6.)

Syftet med klubbverksamheten i Seindjoki har alltsa varit att paverka
barnens attityder till lasning. Att mata attitydférandring ar svart, men
undersokningar riktade till fordldrar har gett uppmuntrande resultat
om oOkat lasintresse hos barn som deltagit i klubbverksamheten.
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Forskare har ocksa uppmaéarksammat attitydens betydelse for
lasningen:

“Engagemang och ldslust dr starkt kopplade till individens vilja, kéns-
lor och attityder. Ddrfér dr det viktigt att uppmdérksamma den kénslo-
mdissiga miljén och den positiva interaktionen i gemenskapen fér att
fréimja och understédja dessa faktorer.”

Juli-Anna Aerila & Merja Kauppinen: Sytytd lukukipind — pedagogisia
keinoja lukuinnon herdttelyyn

Principer for lasklubbverksamheten

Malgruppen for lagren och klubbarna nas vanligtvis via skolan, sarskilt
via specialldrarna. | Seindjoki har ett ldsteam lange varit verksamt,
bestdende av bade bibliotekspersonal och speciallarare. Detta tvar-
professionella team har utvecklat bibliotekets tjanster for att framja
barns och ungdomars lasning till en helt ny niva ur ett jamlikhetsper-
spektiv.

Perspektiv pa klubbverksamheten

a) Fritidslésning

Malet ar att Iasning ska framstd som en rolig fritidsaktivitet, inte som
en prestation eller enbart nagot skolrelaterat. Biblioteket ar darfér en
bra plats for en klubb som halls en gang i veckan efter skoltid.

b) Omedveten ldsning

| klubben gors gemensamma aktiviteter dar deltagarna omedvetet
|aser. Detta kan inkludera olika spel eller gemensam matlagning,

dar receptet maste lasas innan kakan kan bakas.
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c¢) Ordkonst

Klubbarna uppmuntrar ocksa barnen till att skapa. | till exempel bords-
teater kan barnens egna tolkningar och berattelser flyta in naturligt i
originalberattelsen. Férutom barnens egen delaktighet har det visat
sig att klubbarna skapat en stark gemenskap och gett barnen nya
vanner.

Du kan ladda ner SJK Ertes handledningar i pdf-format fér hjdlp med
att planera lasklubbar:

Piia Isoaho: Superhjaltar och detektiver —tips for att ordna en temal&s-
ningsklubb

Sara Tuisku: Kerhosta lukukipina

Apila-lager for att forbattra lasflyt

Apila-lagret ar ett tva veckor langt daglager for barn som har avslutat
arskurs tva och som har lassvarigheter. Apila-lagret ar utvecklat genom
ett samarbete mellan specialundervisningen och biblioteket. Rekryte-
ringenavpotentielladeltagareskergenomspecialldarareochklasslarare.

Dagen pa lagret bestar av tva delar: 6vning av lasflyt under
ledning av en specialldarare samt en kulturell aktivitet, med lunch
mellan dessa. Flera samarbetspartners har deltagit i genom-
forandet av kulturaktiviteterna, sasom stadens kultur- och fritids-
tjanster samt 4H.

En lagergrupp bestar av tio barn, en skolassistent och en bibliotekarie.

Tva parallella lager halls arligen vid Seinajoki huvudbibliotek i borjan
av juni. Vid lagrets slut far barnen lasuppgifter att ta med hem och
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https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f_c40105e511ed4b84a1684ec01c35039c.pdf
https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f_c40105e511ed4b84a1684ec01c35039c.pdf
https://www.sjkerte.fi/_files/ugd/48bc8f_fc4e9a9edf7f488e84b13c706a1ddb53.pdf

uppmuntras till att ldmna in dem efter sommaren for en liten bel6-
ning. For att sanka troskeln ar lagret, inklusive lunch, helt gratis for
deltagarna.

Apila-lagrets effektivitet har foljts upp med lastest, som i vissa fall
visat att lagerverksamheten har haft en betydande positiv inverkan
pa barnens lasflyt.

PIRJO HUMALAINEN

Traningslager
for lasflyt

Modell Apila-lagren i Seinajoki

Seinajoki stadsbibliotek/specialuppdraget
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Finansiering av verksamheten

Hogkvalitativ och malinriktad klubb- och lagerverksamhet kraver
resurser. Gruppstorlekarna bor inte vara for stora, och flera ledare kan
behovas. Det finns ocksa material- och lokalkostnader att ta hansyn
till. Om medel inte finns i den ordinarie budgeten, kan projektfinan-
siering, externa klubbanslag (t.ex. via programmet Finlandsmodel-
len for hobbyverksamhet), sponsorer eller samarbetspartners med
befintlig klubbverksamhet 6vervagas. Kommuner kan ocksa ansdka
om arvsmedel som tillfallit staten i avsaknad av arvingar. Exempelvis
har Apila-lagren i Seindjoki finansierats pa detta satt.

Praktiska tips for att arrangera lager hittar du i SJK Ertes publikation
Traningslager for lasflyt — modell Apila-lagren i Seindjoki som ar skri-
ven av Pirjo Humalainen.



https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f_a1ca58d775434ed0b43e794eda020be8.pdf

Kallor och vidare lasning

Centrala aktorer

Barnboksinstitutet
https://lastenkirjainstituutti.fi/pa-svenska

Bibliotekskanalen
https://www.kirjastokaista.fi/sv/

Foreningen for ordkonstundervisning i Finland
https://sanataide.fi/foreningen-for-ordkonstundervisning/

Lascentrum
https://lukukeskus.fi/sv/framsida/

Seinajoki stadsbibliotek/specialuppdraget Erte
https://www.sjkerte.fi/sv

Selkokeskus
https://selkokeskus.fi/pa-svenska/

Tillgdnglighetsbiblioteket Celia
https://www.celia.fi/sv/
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Forskning och examensarbeten

Tarkka-Kiljander, M. & Tikkanen-Sipola, E.

Satuhieronta tukena erityislapsiperheiden arjessa, Oulun ammatti-
korkeakoulu 2017.
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/139934/Tarkka-Kil-
jander%20Tikkanen-Sipola.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ulvinen, E., Psyridou, M., Lerkkanen, M.-K., Poikkeus, A.-M., Siekki-
nen, M., & Torppa, M. (2024). Developmental leisure reading profiles
and their association with reading skills across Grades 1-9. Learning
and Individual Differences, 109, Article 102387.
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2023.102387

Fulltext finns hér:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$1041608023001310?via%3Dihub#s0005

Undervisnings- och kulturministeriet
PISA-resultaten 2022
https://okm.fi/sv/pisa-2022-sv

Bocker, artiklar, projektmaterial

Airaksinen, E. & Sainio, A.
Sukella selkokirjaan, Opike 2024

Kantanen, S.

Apila-leiri — lukusujuvuuden harjoitusta Seindjoella, Oppimisen ja
oppimisvaikeuksien erityislehti NMI Bulletin.
https://bulletin.nmi.fi/wp-content/uploads/2020/08/Bulle-
tin_2018 2 Kantanen.pdf

Kirjoosi — rakastu lukemiseen! -projektets material
https://aoe.fi/#/materiaali/2855
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Kommunférbundet

Tillganglighetsrekommendationer for allmanna bibliotek
https://www.kommunforbundet.fi/publikationer/2017/1877-till-
ganglighetsrekommendationer-allmanna-bibliotek

Kuopio stadsbibliotek

Artikel om Lukukirjo-projektet
https://aviavustukset.fi/lukeminen-lentoon-kuopion-kaupunginkir-
jaston-lukukirjo-hankkeessa/

Lehtinen, N. & Skytta-Forsell, J.
Pilvilaiva — piirretéén satuja iholle, Otava 2023.

Lascentrum

Det europeiska natverket for lasning vadjar till det kommande
Europaparlamentet
https://lukukeskus.fi/sv/news/det-europeiska-natverket-for-las-
ning-vadjar-till-det-kommande-europaparlamentet/

Tillganglighetsbiblioteket Celia

Ordkonstdvningar
https://www.celianet.fi/kirjavinkit/oppikirjat/oppituntikokonaisuuk-
sia-kirjallisuuskasvatukseen/

Tuovinen, S.
Satuhieronta, Idsndolevan kosketuksen ja sadun taikaa, WSOY 2014.

Handbadcker och foreldasningsinspelningar pa natet

Barnboksinstitutet

Kdsikirja lukupiireihin, Lukuklaani-projektet
https://lukemo.fi/lukemo/wp-content/uploads/2019/08/
Lukuklaani_K%C3%A4sikirja_Lukupiireihin.pdf
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Humalainen, P.

Tréningsldger for ldsflyt — modell Apila-Iégren i Seindjoki, SIK Erte.
https://www.sjkerte.fi/sv/ files/ugd/5eff3f alca58d775434ed-
0b43e794eda020be8.pdf

Isoaho, P.

Superhjéltar och detektiver — tips for att ordna en temaléisningsklubb,
SJK Erte.

https://www.sjkerte.fi/sv/ files/ugd/5eff3f c40105e511ed4b84a-
1684ec01¢35039c.pdf

Korhonen, R.

Lukukoiran kirjavinkit, foérelasningsinspelning pa Bibliotekskanalen
https://www.kirjastokaista.fi/riikkamaria-korhonen-lukukoiran-kirja-
vinkit-mita-kirjoja-lukukoiratuokioon/

Koskimies, A-M

Tips till dig som vill ordna babypoesi, SIK Erte
https://www.sjkerte.fi/sv/_files/ugd/5eff3f 202fbb5e6e034bddb-
16539ce9e904ec4.pdf

Kuopio stadsbibliotek

Erityisvinkkariopas
https://savonake.fi/wp-content/uploads/2024/08/Erityisvinkkario-
pas.pdf

Mannila, M.

Draamavinkkausta ja emojitikkuja — Pirkanmaan ja Keski-Suomen
esimerkkejd osallistavasta vinkkauksesta, inspelning fran Lasfest-web-
binariet
https://www.kirjastokaista.fi/marjo-mannila-draamavinkkaus-
ta-ja-emojitikkuja-pirkanmaan-ja-keski-suomen-esimerkkeja-osallis-
tavasta-vinkkauksesta/
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Selkokeskus

Lukuiloa — ohjaajan opas
https://selkokeskus.fi/wp-content/uploads/2023/04/Ohjaajan-opas
Lukuiloa_Final.pdf

Selkokeskus
Selkokirjaesite
https://selkokeskus.fi/selkokirjallisuus/uudet-selkokirjat/

Tuisku, S.

Kerhosta lukukipind, SIK Erte

https://www.sjkerte.fi/ files/ugd/48bc8f fc4e9a9edf7f488e84b-
13¢c706a1ddb53.pdf
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