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Inledning

Henna Kiiskinen

Projektkoordinator

Projektet Lashund och dess férare som frdmjare av ldsning pa biblioteket, Lukukoirakko
lukemisen edistéjané kirjastossa -hanke

Kuopio stadsbibliotek

Lashundsverksamheten har pagatt pa finska bibliotek redan i dver tio ar. Information om
praxis i verksamheten eller ansvarsfragorna har dock inte varit Iatt tillganglig for biblio-

tekens personal. Man ville bérja samla in information om lashundsverksamheten i Ostra
Finland och ta reda pa vilken slags lashundsverksamhet som ar tillganglig pa biblioteken
ar 2023. Samtidigt ville man ge ut den har handboken om lashundsverksamhet ur biblio-

tekets synvinkel.

Handboken har utarbetats som en del av projektet Lashund och dess férare som framjare
av lasning pa biblioteket, Lukukoirakko lukemisen edistajana kirjastossa -hanke pa Kuopio
stadsbibliotek, som finansierades av Regionforvaltningsverket i Ostra Finland. | projektet
samlades in omfattande information om lashundsverksamheten fran bibliotek och man
horde experter samt samarbetspartner inom lashundsverksamheten. Férutom projekttea-
met har manga experter medverkat i att skriva handboken. Syftet med projektet var att
med hjalp av handboken sprida information om lashundsverksamheten pa biblioteken
samt att hjalpa bibliotekspersonalen att inleda och utveckla den djurassisterade lasverk-

samheten.

Projektets verksamhetsomrade omfattade Ostra Finland, det vill séga Sddra och Norra Sa-
volax samt Norra Karelen. Pa projektomradet gjordes en omfattande enkat om malen for
lashundsverksamheten samt om bibliotekspersonalens attityder och 6nskemal i fraga om
lashundsverksamheten. Dessutom akte man runt inom projektomradet for att bekanta sig
med bibliotekens lashundsverksamhet. Pa besdksmalen intervjuades bade biblioteksper-
sonal och lashundsférare. Pa biblioteken bekantade man sig med de utrymmen dar las-
hundsverksamheten ordnas samt gjorde iakttagelser av praxis och forfarande under las-
stunderna. | projektet genomférdes ocksa en nationell enkat om lashundsverksamhetens
omfattning pa biblioteken och om bibliotekspersonalens énskemal om utveckling av verk-

samheten.



Om handboken och annat material

Denna handbok ar skriven for de bibliotek som funderar pa att inleda lashundsverksamhet
eller som vill utveckla en redan pagaende verksamhet. Handboken innehaller manga prak-
tiska rad om hur man inleder lashundsverksamhet, samt tips pa hur verksamheten kan for-
verkliga bibliotekets mal till att inspirera och uppmuntra lasning. Under projektets gang har
ansvarsfragor om lashundsverksamheten funderats pa med experter, och i handboken har
man samlat in frdgor som biblioteken bor évervaga innan lashundsverksamheten inleds. |
handboken presenteras ocksa féreningar som ar verksamma i Finland och som utbildar

lashundsférare och bedémer om hundar Iampar sig for den djurassisterade verksamheten.

Bibliotekspersonalen ar inte nodvandigtvis experter inom den djurassisterade verksam-
heten och handboken ar darfér avsedd till att hjalpa hitta mojligheter till den har biblioteks-
verksamheten. Férutom handboken har man i projektet producerat fyra videoinspelningar
for introduktion av lashundsférare, samt ett kommunikationspaket som planerats for att an-
vandas av biblioteken. Allt projektmaterial kan hittas pa webbplatsen for Biblioteken.fi.

Webbtjanster och information om bibliotek.

Tack

Lashundsverksamheten ar en av de mest underbara sakerna pa biblioteket. Sa tankte jag
2015, nar jag och min pensionerade kollega bérjade med lashundsverksamheten pa biblio-
teket dar jag arbetade. Och den tanken har inte gatt nagonstans pa nio ar. Lashundsverk-
samheten utgor fortfarande en underbar och viktig del av mitt arbete pa biblioteket. Nar vi
bdrjade med lashundsverksamheten pa ett narbibliotek i Joensuu, fanns det inte mycket
information om lashundsverksamheten, atminstone inte pa finska. Darfér var det viktigt att
fa delta i ett projekt som framjar lashundsverksamheten och hjalper biblioteken att inleda,

fortsatta och utveckla verksamheten i sin egen verksamhetsmiljo.

Tack till alla experter som medverkat i att skriva handboken och géra videorna. Ett stort
tack till Marjo, Anne, Minna, Roosa och alla lashundsférare som gav sin vardefull arbetstid
till projektets intervjuer. Ni gor alla fantastiska satsningar pa att framja lasning pa biblio-
teken. Tack ocksa till dem som besvarade projektets enkater och férfragningar. Vi fick rik-

ligt med viktig information om lashundsverksamheten for den har handboken. Och det



storsta tacket saklart till projektteamet, alltsa Lissu, Raija och Anu for deras utmarkta sam-
arbete i projektets alla faser. Vi upptackte att man alltid kan lara sig nagot nytt gallande ett
amne man sjalv kanner till, och att man har en gemensam och delad vision som bar vidare

aven om det kniper.

Henna Kiiskinen



1 Bibliotekens lashundsverksamhet

1.1 Bakgrund

Lashundsverksamheten inleddes pa finska bibliotek i borjan av 2010-talet och den blev
snabbt utbredd. Pa basis av en enkat som gjordes av S:t Michels regionbibliotek 2016
fanns det verksamhet pa minst 56 bibliotek och intresse for att inleda verksamhet pa tiotals
andra. Inom lashundsverksamheten var biblioteken sarskilt intresserade av att framja las-
ning och den positiva uppmarksamhet som den gav biblioteken. Medierna kunde ocksa bli
entusiastiska over att skriva om biblioteket och lashunden. | Finland fanns det till en bérjan
inte nagon aktér som skulle ha utbildat lashundsférare eller bedémt om hundar lampar sig
sarskilt for lashundsverksamheten. Biblioteken samarbetade med de lokala aktorerna och
verksamheten var splittrad. Som lashundar agerar till exempel kompishundar inom Suo-
men Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry och hundar inom Suomen Karva-Kaverit ry,

Finlands Lurviga Kompisar rf som bedriver den djurassisterade besdksverksamheten.

Pa S:t Michels regionbibliotek utarbetades 2016 inom utvecklingsprojektet en kvalitetsre-
kommendation for lashundsverksamheten i samarbete med Suomen Kennelliitto - Finska
Kennelklubben ry. Utvecklingsprojektet och Kennelliitto - Kennelklubben hade da en ge-
mensam uppfattning om att lashundsverksamheten kravde andra fardigheter och kun-
skaper hos bade hundféraren och hunden an kompishundsverksamheten. Utvecklingspro-
jektet hade som mal att fortsatta samarbetet mellan biblioteken och Finska Kennelklubben
ry efter publiceringen av kvalitetsrekommendationen och att skapa trygga verksamhetsbe-
tingelser av hog kvalitet for lashundsverksamheten. Kennelliitto - Kennelklubben bérjade
utbilda frivilliga lashundsférare och genomféra en lamplighetsbedémning av hundar 2017,
men biblioteken fortsatte anda att sjalvstandigt utveckla lashundsverksamheten ocksa

med andra samarbetsparter.

Ett nytt utvecklingsprojekt for bibliotekens lashundsverksamhet borjade planeras 2022 och
Kuopio stadsbibliotek ansdkte om finansiering hos regionforvaltningsverket. | projektanso-
kan uttrycktes oro for att lashundsverksamheten pa biblioteken haller pa att bli hundarnas
besdksverksamhet och att huvudfokus i verksamheten inte ligger pa att framja Iasning.
Syftet med det nya projektet var att klarlagga malen for lashundsverksamheten pa biblio-
teken och producera material till stod for verksamheten hos bibliotekspersonalen, las-

hundsforarna och bibliotekens samarbetsparter.
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1.2 Vad ar bibliotekets lashundsverksamhet?

En lashund, en bibliotekshund, en lasstddshund, ett Iaskeldjur, en pedadog/pedahund/, en
R.E.A.D.-hund: Alla dessa betyder en hund eller annat keldjur som man besdker och laser
for. | den har handboken talas det om lashundarna och lashundsverksamheten, eftersom
den ar en vedertagen term for den hundassisterade lasverksamheten pa biblioteken. De
olika foreningarna kan dock ha sina egna benamningar for sin egen verksamhet och nar
verksamheten inleds lI6nar det sig ocksa pa biblioteket att besluta vilken benamning som
man vill anvadnda om verksamheten i kundkommunikationen. Sarskilt, om biblioteket sam-
arbetar med flera olika féreningar. Vid den djurassisterade verksamheten anvands forutom
hundar aven andra keldjur, sasom katter, kaniner och marsvin. Innehallet i handboken kan

aven tillampas pa andra sallskapsdjur, men de behandlas inte separat i handboken.

Syftet med bibliotekens lashundsverksamhet fragades i de av projektet genomforda enka-
terna och genom biblioteksbes6k som &gt rum i Ostra Finland. Det enhélliga svaret fran
bibliotekspersonalen var: att framja lasning med hjalp av en hund. Med hjalp av lashunden
vill man pa biblioteken 6ka lasmotivationen och locka icke-lasande barn till att bestka
biblioteket.

Det ar darfor bra att skilja mellan lashundsverksamheten och den av foreningarna be-
drivna besoksverksamheten (till exempel kompishundsverksamheten inom Suomen Ken-
nelliitto - Finska Kennelklubben ry), dar man med djuret besdker till exempel sjukhus eller
servicehus for att vara till gladje for sjuka och aldre. Det viktigaste i besoksverksamheten
ar gladjen att fa traffa hunden och malet ar att kunna klia hunden och att prata med hun-
den. Inom besdksverksamheten ar hunden i centrum for verksamheten och avsikten ar att
hunden ska vara en aktiv och sallskaplig kompis under besoket. Inom besdksverksam-

heten méts manga manniskor pa en gang och besdket tar en begransad tid.

Nar det galler lashundsverksamheten, ar hunden ett redskap for att 6ka lasmotivationen.
Hunden har i uppgift att lyssna och vara narvarande. Hunden boér kunna lugna ner sig,
men halla sig uppmarksam, sa att Iasaren far en kansla av att hunden verkligen lyssnar pa

den bok man laser.



1.2.1 Om den djurassisterade verksamheten

Den djurassisterade verksamheten (Animal Assisted Activity, alltsa forkortning AAA) avser
en verksamhet som utfors som frivilligarbete och som har med djuren att gora. Verksam-
heten omfattar bland annat att halsa pa de aldre och att bestka sjukhuset som frivilliga
samt lashunds- och laskeldjursverksamheten. Den djurassisterade verksamheten ar en del
av Green Care -metoderna. Djurets lugnande verkan baserar sig pa kroppens naturliga sa-
kerhetssystem, det vill saga att till exempel mangden tillgivenhetshormon i kroppen okar
och mangden stresshormon sjunker nar man klappar djuret. Djurets narvaro kan ocksa

Oka koncentrationen, minska angest och stédja sjalvkanslan.

Den frivilliga som deltar i den djurassisterade verksamheten ska vara fortrogen med den
har slags verksamhet och med att arbeta med djuret. Den djurassisterade verksamheten
ger mdjlighet till att 6ka manniskans valbefinnande med motiverande, uppfostrande och
gladjebringande medel. Verksamheten ar inte malinriktad och innehallet i besdéken baserar
sig pa spontaniteten. Djuret ska vara lampligt fér uppgiften. Lashundsverksamheten skiljer
sig fran den djurassisterade besdksverksamheten sa att syftet med verksamheten inte

bara ar att bereda nagon gladje med djurets narvaro.

Lashundsverksamheten ar inte malinriktad i den meningen att den inte dokumenteras eller
mats pa nagot satt, men den har ett klart syfte och mal, namligen att 6ka lasmotivationen

och ge den lasare som deltar i verksamheten lasgladje.

Bland annat Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf och Suomen Kennelli-
itto - Finska Kennelklubben ry organiserar den djurassisterade frivilligverksamheten i Fin-
land. Foreningarna utbildar frivilliga handledare inom den djurassisterade verksamheten
och bedoémer djurens lamplighet for verksamheten. | Finland finns det ocksa gott om ser-
viceproducenter inom det djurassisterade arbetet. Djurtranare Anne Mari Leppanen berat-
tar narmare om fordelarna inom den djurassisterade verksamheten i kapitel tre i handbo-

ken.



1.2.2 Varfor behover man den djurassisterade verksamheten pa biblioteken for att

framja lasning?

Fastan Finland fortfarande har stor kompetens inom laskunnigheten internationellt sett, har
nivan pa laskunnigheten sjunkit under 2000-talet. Enligt den senaste PISA-undersok-
ningen ar i synnerhet antalet utmarkta lasare farre an tidigare och antalet svaga fler. Att
utveckla laskunnighet hos barn och unga kraver en rad atgarder och incitament. Det ar
orovackande att intresset for [asning har gatt ned bland de unga och att Iasningen i syn-
nerhet pa fritiden har minskat och att det intresset finns bara hos ett fatal. Over halften av
finlandska unga uppger att de laser enbart under tvang. Andelen pojkar med detta tanke-

satt ar till och med dubbelt jamfort med andelen flickor.

Biblioteken ar vid sidan av skolorna och familjen ett viktigt instrument for lasning, lasmoti-
vation och att fa nagon att bli intresserad av lasning. Det enda sattet att lara sig lasa ar att
|asa. Biblioteket kan erbjuda alla barn och unga majlighet till att Idsa och gora det majligt
for dem att fa tillgang till bocker. Inlarning och lasgladje utgdr en del av bibliotekens grund-
laggande uppgift redan i enlighet med bibliotekslagen. Man maste hela tiden finna nya satt

att locka barn att lasa mera bocker.

Bibliotekspersonalen anser att barn och de unga som laser lite eller kdAmpar med lassva-
righeter ar de viktigaste malgrupperna for Iashundsverksamheten. Men pé biblioteken an-
sags det svart att na malgruppen och man dnskade hjalp till detta. Lashundsverksamheten
lampar sig utmarkt for att 6ka lasmotivationen och lasgladjen. Redan en kort lasstund om
dagen framijar laskunnigheten, sa 10 minuters lasning for lashunden kan paverka barnets
l&sning positivt. Speciellt om man genom verksamheten lyckas uppmuntra till Iasning
ocksd hemma efter en lasstund med hunden eller till att tala om lasning med kompisar och

foraldrar.

Till god laskunnighet hor att 1asa tillsammans och diskutera vad man last. En lasstund med
hunden kan vara en avgorande faktor i barnets liv som lar sig att Iasa. Att lasa for hunden
kan kannas tryggt och nar man traffat hunden kan det uppsta ett minnesspar som kvarstar
hos barnet anda till vuxenlivet. Hunden minskar spanningen och medfér magi till Iasstun-

den.
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| denna handbok gar man igenom bibliotekens roll som arrangér av lashundsverksam-
heten, grunderna for den djurassisterade verksamheten samt samarbetet mellan biblio-
teket och lashund och dess forare. Det ar viktigt att ansvaren for den djurassisterade verk-
samheten beaktas pa biblioteket redan nar verksamheten planeras. Det ar en mycket re-
surskravande anstrangning for biblioteket att inleda Iashundsverksamhet, aven om den be-
drivs i samarbete med féreningar. Valkomna med pa en resa till lashundsverksamhetens

karna!

Varfor ar lashunden pa biblioteket?

e Lashunden motiverar att lasa.

e Lasningen blir en positiv handelse.

e Lasningen kommer att Ilamna ett gott minne.

e Lasningen blir en vana.

e Lashunden lugnar ner lasstunden.

e Man berattar om lasning fér kompisarna och talar om den med féraldrarna.

Kallor och ytterligare information:

e Hevoset ja koirat eldinavusteisessa ty0ssa - tutkittua tietoa ja kokemuksia: Ervast &
Raukola-Lindblom (toim.), 2021

e Karvaterapiaa - eldinavusteinen tyoskentely Suomessa: Ikaheimo, 2013

e Nationella laskunnighetsstrategin 2030: Finland - varldens mest multilitterata land.
Utbildningsstyrelsen, Lasrorelsen, 2021

e Lukutaito uuteen nousuun - kansallisella lukutaitostrategialla uutta suuntaa lukutai-
totyolle. Nissila & Lumme, 2022. https://www.kielikello.fi/-/lukutaito-uuteen-nousuun

e Laatusuositus yleisten kirjastojen lukukoiratoimintaan, En kvalitetsrekommendation
for lashundsverksamhet vid offentliga bibliotek. Mikkelin seutukirjasto, S:t Michels
regionbibliotek, 2016. https://www.kirjastot.fi/sites/default/files/ancmt/Lukukoiratoi-
minnanlaatusuositus2016.pdf

e Assessing Handlers for Competence in Animal-Assisted Interventions: Howie, 2021

1.3 Lashundsverksamhet pa de allmadnna biblioteken i Finland

Lashundsverksamheten startade i Finland i borjan av 2010-talet och det mest valkanda
lashundsprogrammet i varlden ar troligen Intermountain Therapy Animals organisationens
Reading Education Assistance Dogs ® -program, som ar mer bekant som R.E.A.D.-pro-
grammet. Aven i Finland har det varit och &r det lashundar och deras férare som férbundit
sig till detta program. Idag utbildar bland annat Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklub-
ben ry och Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf frivilliga lashundsforare
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i Finland. Presentationer av alla ovan namnda foreningar finns i kapitel tva i denna hand-
bok.

Ar 2016 var lashundsverksamheten redan sa vanligt férekommande pa biblioteken att S:t
Michels regionbibliotek utarbetade kvalitetsrekommendationer for verksamheten med ett
utvecklingsprojekt som regionférvaltningsverket finansierade. Kvalitetsrekommendation-
erna utarbetades i samarbete med Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry, vars
kompishundar redan da var i stor utstrackning verksamma som Iashundar pa biblioteken.
Den gemensamma uppfattningen var da att lashundar och deras férare behdver andra och
olika fardigheter och kunskaper an de hundar och deras férare som ar med i kompis-
hundsverksamheten, och att man i Kennelliitto - Kennelklubben ville inleda en utbildning
for lashundar och deras forare som skilde sig fran kompishundsverksamheten, dar man
betonade hundens férmaga att lugna ner sig i lassituationen och ge Iasaren lasro.
Lashundsverksamheten bedrivs ocksa i skolorna som en del av den djurassisterade
undervisningen och uppfostran. | den djurassisterade uppfostran arbetar lararen i sitt eget
arbete till exempel som klasslarare med hund som arbetskamrat och som stod for inlar-
ning. Da har hen utbildning for det djurassisterade arbetet och hunden ar en av de hundar
inom fostran och rehabilitering som lamplighetsbeddmts till exempel av Koirat kasvatus- ja

kuntoutustydssa ry, Hundar inom fostran och rehabilitering rf.

1.3.1 Lashundsverksamhet pa de allmanna biblioteken 2023

Den av S:t Michels regionbibliotek utarbetade kvalitetsrekommendationen hade en viktig
bakgrundstanke pa lashundsverksamheten av jamn kvalitet pa de allmanna biblioteken i
samarbete med Kennelliitto - Kennelklubben, men kvalitetsrekommendationerna blev inte
inrotade pa biblioteken. Ar 2022 ans6kte Kuopio stadsbibliotek om ny finansiering hos reg-
ionforvaltningsverket for utvecklandet av lashundsverksamheten. Projektet inleddes i au-
gusti 2023 och projektet Lashund och dess férare som framjare av lasning pa biblioteket,
Lukukoirakko lukemisen edistajana kirjastossa -hanke hade som mal att utreda den 6ver-
gripande situationen i fraga om lashundsverksamheten pa biblioteken och att producera
nytt material till stoéd for lashundsverksamheten. Man ville klarlagga malen inom lashunds-
verksamheten och skilja den verksamhet som var avsedd att framja lasning fran den be-

soksverksamhet som var avsedd for att klappa en hund.
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1.4 Resultat av enkater

Lashundsverksamhet pa de allmdnna biblioteken 2023

Hosten 2023 genomfordes tva enkater om att ordna lashundsverksamheten pa biblio-
teken. En mer omfattande enkat sandes till biblioteken i Ostra Finland och en mera kortfat-
tad blankett till 6vriga Finland. Sammanlagt svarade 92 representanter for biblioteksperso-
nalen pa enkaterna. Genom bada enkaterna kartlades lashundsverksamhetens omfattning
och utvecklingsbehov. Med den mer omfattande enkaten gick man dessutom pa djupet
med syftet med lashundsverksamheten och bibliotekspersonalens attityder betraffande

principerna for genomforandet av verksamheten.

Resultat:

Samarbetspartner och frivilligarbete

Lashundsverksamheten bedrivs pa biblioteken i samarbete med flera olika aktérer. Fore-
ningar, som huvudsakligen utbildar och bedémer lampligheten hos de lashundar och deras
forare som arbetar pa biblioteken, ar Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry och
Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf. Storsta delen av lashundsverk-

samheten utfors som frivilligarbete.

Att stélla praxis i ordning

Man 6énskade mycket anvisningar och information om féreningar inom lashundsverksam-
heten. Ansvarsfragorna och de praktiska arrangemangen inom lashundsverksamheten gor
aven de bibliotek betanksamma som ordnat verksamheten under en langre tid.

Kommunikation
Man behdvde/saknade fardiga material for kommunikation. Marknadsforingsmaterial for

kunder och de som vill bli frivilligarbetare skulle vara valkommet.

Mal och malgrupper
Malen for lashundsverksamheten ar inte nédvandigtvis tydliga pa biblioteken eller vid fore-
ningarna. Biblioteken vill inte anvanda resurser till en sddan verksamhet som inte motsva-

rar bibliotekens mal eller nar den ratta malgruppen.
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Utmaningar for verksamheten

Pa basis av enkaterna ar biblioteken bekymrade 6ver lashundsverksamhetens framtid.
Inom manga biblioteksomraden finns det inga féreningar for den djurassisterade verksam-
heten eller andra mojligheter for utbildning inom den har verksamheten.

Pa basis av enkaterna ar lashundsverksamheten pa biblioteken inte stabil och frivilligarbe-

tarnas arbete pa biblioteken ar inte ordnat pa ett ansvarsfullt satt.

Bibliotekens ansvar for verksamhetens genomférande och kvalitet ar inte tydliga och det

har inte allokerats tillrackliga resurser till verksamheten.

Framtiden
Ett samordnat samarbete med féreningar som utbildar Iashundsférare samt ett omfattande
utbyte av information om genomférandet av lashundsverksamheten pa biblioteken skulle

garantera en hogkvalitativ utveckling av lashundverksamheten i framtiden.

1.5 Att ga runt och besoka projektomradet

Férutom enkéaterna gick man runt inom projektet och besokte fyra bibliotek i Ostra Finland
for att observera praxis inom lashundsverksamheten och intervjua de manniskor som del-
tar i verksamheten. Under biblioteksbestken patraffades tva lashundar och deras férare
inom Kennelliitto - Kennelklubben, tva stddhundar och deras férare inom Savonlinnan
seudun mielenterveys ry, Nyslottsregionens psykiska halsa rf och en hund inom Koirat
kasvatus- ja kuntoutustydssa ry, Hundar inom fostran och rehabilitering rf. Pa biblioteken
intervjuades bibliotekens ansvariga personer for lashundsverksamheten samt observation

av verksamheten.

Pa alla bibliotek hade lashundsverksamheten utformats for att vara en specifik verksamhet
som ett resultat av ett langt samarbete. | intervjuerna upplevde bade bibliotekspersonalen
och lashundsférarna att deras arbete ar viktigt for att kunna framja barnens lasning. Bland
de storsta hindren fér verksamheten ansags vara att resurserna minskar och att na ut till
lasarna. Alla som intervjuats onskade att de barn och unga som mest behdver uppmuntran

till att Iasa och goda lasupplevelser skulle komma och lasa.
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Lashundsforarna upplevde att deras roll vid lasstunden var viktig for bade lasaren och
hunden. Det varma och fortroliga férhallandet mellan hundféraren och hunden ar absolut
nodvandigt nar man arbetar med hunden, vare sig det galler yrkesarbete eller frivilligar-
bete. Forarna berattade att de bedriver verksamheten pa hundens villkor och upplevde att
lashundsverksamheten lampar sig val for deras egna varderingar. Under lasstunden fun-
gerar hundféraren som formedlare mellan hunden och lasaren. Alla hundférare hade funnit

ett eget satt att samverka med bade hunden och Iasaren under lasstunden.

1.6 Fran informationsinsamling till delning av information

Foljande kapitel i handboken bygger pa enkater och biblioteksbesdk som gjorts inom pro-
jektet, pa expertkonsultationer, litteraturkallor och projektteamets egna erfarenheter som
experter inom den langvariga lashundsverksamheten pa biblioteket. Handboken ar avsedd
att hjalpa till med att inleda lashundsverksamheten och som stod for dess utveckling, sar-
skilt ur bibliotekets synvinkel. Handboken har utarbetats i samarbete med olika aktorer och
lashundsverksamheten har betraktats ur manga olika synvinklar. Det ar inte meningen att
handboken ska diktera vilken slags lashundsverksamhet biblioteken ska utéva och den ar
inte en lagbok. Handboken ar skriven utifran de uppgifter som funnits tillgangliga, nar den
skrevs. Vi hoppas att handboken ger biblioteken verktyg att kunna betrakta sin verksamhet
ur ett etiskt och ansvarsfullt perspektiv, men utan att gldmma bort huvudmalet for las-
hundsverksamheten, alltsa Iasgladjen.
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2 Verksamhetens ABC

2.1 Malet for lashundsverksamheten pa biblioteket

Pa basis av det bakgrundsarbete som gjorts inom projektet ar malet for Iashundsverksam-
heten pa biblioteken att framja lasning. Lashundsverksamheten ar inte nagon hobby for
hunden eller avsedd enbart for en stund att kunna klappa hunden, utan med lashundsverk-
samheten vill biblioteken gora ett trovardigt arbete for att framja lIasning. Man vill 6ka lasa-
rens motivation for att Idsa med hundens narvaro och fa lasaren att Iasa ocksa efter las-
stunden. Det ar bra att ga igenom detta mal bade mellan bibliotekspersonalen och med

lashundsforaren innan verksamheten inleds.

Det I6nar sig att géra upp en plan for att kunna na den 6énskade malgruppen. Evene-
mangsbesokarna pa biblioteken ar ofta bibliotekets stamkunder, s& utan nagon plan kom-
mer antagligen de barn som redan ar lasare, som besoker biblioteket i alla fall och som re-
dan ar bra pa att |asa att valjas till lasare for lashunden. Skolan ar en bra samarbetspart-
ner for att kunna na malgruppen. De som deltar i lashundsverksamheten kan ocksa av-
gransas till exempel med aldersgrans eller genom att i marknadsféringen betona till vem
lashundsverksamheten ar riktad. Det I6nar sig att tydligt ange avgransningarna i mark-
nadsfoéringen av verksamheten, sa att kunderna befinner sig i en jamlik stallning redan fran

bdrjan av verksamheten.

Den djurassisterade verksamheten i sig ar utan mal och inom lashundsverksamheten ser
man inte pa lasarens utveckling och det gors inte upp nagon plan for att foérbattra lasmoti-
vationen eller lasflytet. Lashundsverksamhetens malinriktning framgar sarskilt av det plan-
massiga genomfoérandet av verksamheten. Verksamheten utvecklas ocksa aktivt i samar-

bete mellan biblioteket och lashunden och dess forare.
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2.2 Vad behovs for att inleda lashundsverksamhet?

2.21 Utrymme

Lasning ar en helhetsbetonad verksamhet. S& det spelar en stor roll var och hur man |a-
ser. Det skulle vara bra att ha ett lugnt utrymme med bokad tid for Iasning. Det forsta ste-
get pa att inleda lashundsverksamhet pa biblioteket ar darfér att fundera éver om biblio-
teket har ett [ampligt utrymme for att kunna lasa for hunden. Utrymmet borde vara begran-
sat, sa att lasaren, lashunden och dess forare far vara i fred, men anda ett sadant dar bib-
liotekspersonalen latt kan folja verksamheten. Utrymmet borde inte vara avskilt fran biblio-
tekets dvriga verksamhet och det ska vara latt att vid behov Iamna utrymmet. Det vore bra
om bibliotekspersonalen kunde se utrymmet latt, eller pa annat satt kunna folja verksam-
heten med tanke pa sakerheten. Exempelvis lampar sig ett utrymme med glasdérrar eller

en vra skyddad med skarmar bast for lashundsverksamheten.

Pa biblioteken ordnas lashundsverksamheten ocksa i ett dppet biblioteksutrymme, men
det ar Iasarspecifikt om lasaren kan koncentrera sig pa lasning om det finns andra kunder i
utrymmet. Det kan vara for spannande for en nervos eller skygg lasare om nagon utomsta-
ende kan lyssna pa lasningen. Lasstunden ar da inte nagon privat stund mellan lasaren

och hunden.

Nar man évervager ett I1ampligt utrymme, I6nar det sig ocksa att komma ihag bibliotekets
ovriga kunder. De kunder som ar radda for hundar eller som pa grund av sin kultur staller
sig avvisande till dem vill nédvandigtvis inte vara i samma utrymme med hunden och dar-
for tjanar det separata lasutrymmet ocksa dem. Nar det galler utrymmet, maste man ocksa
tanka pa allergifragor. | manga kommuner, dar det finns flera biblioteksenheter, har man
beslutat att hundar (eller andra djur) inte ska tas med till alla bibliotek i kommunen, sa att

de som ar allvarligt allergiska kan besdka bibliotek som man inte tar med djur till.

2.2.2 Lashund och dess forare

For att lashundsverksamheten ska kunna inledas pa biblioteket behovs det en lashundsfo-

rare och en hund, som i denna handbok kallas med den sammanfattande benamningen

lashund och dess forare/lashundar och deras forare. Lashund och dess forare kan till ex-

empel hittas via frivilligverksamheten inom Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry

eller inom Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf eller genom att leta efter
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en lamplig samarbetspartner via lokala féoreningar som bedriver den djurassisterade verk-
samheten. Det finns ocksa serviceproducenter fran vilka biblioteket kan kopa las-
hundstjanster. Lashund och dess forare kan alltsa hittas pa flera olika satt. Nar verksam-
heten planeras, maste man naturligtvis ta hansyn till verksamhetens sékerhet och ansvar,
det vill sdga att Iashund och dess forare ska vara utbildad, bedémd och introducerad i

verksamheten innan den inleds.

De foreningar som utbildar frivilligarbetare for Iashundsverksamheten presenteras senare i
detta kapitel och kan kontaktas direkt fran biblioteket i fraga om samarbetsmojligheterna.
P& foreningarnas webbsidor finns aktuella kontaktuppgifter. Aven om det &nnu inte finns
nagon aktiv féreningsverksamhet pa den ort biblioteket ar belaget, kan biblioteket vara i
kontakt med féreningarna och beratta om samarbetsviljan. Man kan utbilda sig till lashund
och dess forare pa manga olika satt och det viktigaste ar naturligtvis den till verksamheten
ldampliga hunden samt den hundférare som forbundit sig till verksamheten. | handbokens
kapitel tre och fyra berattas mer om hundforarens och hundens roller i lashundsverksam-
heten.

En lamplig lashund och dess foérare kan hittas som fardigt utbildad eller utbildning och in-
troduktion kan planeras i samarbete med den som ar intresserad av lashundsverksam-

heten. P4 manga bibliotek ar personalen sa entusiastisk éver lashundsverksamheten att
personalen har skaffat sig den behovliga utbildningen och den nddvandiga bedémningen
for sin hund. Att nagon anstalld vid biblioteket ar verksam som lashundsférare ar lite an-
norlunda an att samarbeta med en frivilligarbetare och kraver en annan slags diskussion
inom arbetsgemenskapen. Hundféraren ska diskutera med sin forman hur ldshundsverk-

samheten harvid ska ordnas.

2.2.3 Bibliotekets resurser

Pa basis av enkaterna lider biblioteken pa manga stallen av resursbrist. Detta drabbar
ocksé lashundsverksamheten pa biblioteken. Vid planeringen av lashundsverksamheten
bor man darfor fasta uppmarksamhet vid om biblioteket har tillrackliga resurser for att upp-
ratthalla verksamheten av hog kvalitet. Lashundsverksamheten kraver att biblioteket har
personalresurser, det vill saga arbetstid. For lashundsverksamheten ska utses en ansvarig
person fran biblioteket, som har tillrackligt med tid att géra sig fértrogen med lashunds-

verksamheten och skéta de praktiska géromalen inom verksamheten. Sarskilt det tar tid
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nar man ska inleda lashundsverksamheten. Till att borja med maste man férutom de prak-
tiska arrangemangen ocksa utreda ansvarsfragorna samt introducera lashundsféraren i att

arbeta pa biblioteket.

Det vore bra for bibliotekets lashundsansvarige att vara i arbetsskift under lashundsstun-
derna, sa att hen samtidigt kan félja genomférandet av verksamheten och delta i handled-
ningen av lasarna. Den anstéllda pa biblioteket kan hjalpa I&saren att valja bok och utlésa
eventuell spanning genom att beratta nagot om hunden och lasstunden redan fore lasa-
rens egna lastur. Lasaren gar ofta for sig sjalv till Iasstunden, men kan behéva foraldern
som stdd och sakerhet, speciellt férsta gangen. Da ar det bra att den anstallda pa biblio-
teket paminner foraldern om att det fortfarande ar lasarens egen stund och att féraldern
inte ska ingripa i lasningen. Féraldern ar bara med som psykiskt stéd. Man kan ocksa ga
och lasa med en kompis. Da ar det bra for lasarna att i forvag bestamma hur lastiden ska

fordelas mellan lasarna, sa att man inte behdver agna tid med hunden at annat an lasning.

Det tar tid for bibliotekspersonalen att na malgruppen fér verksamheten, att marknadsféra
verksamheten och att géra kommunikationsmaterial redan innan verksamheten inleds. Det
ar bra att ocksa sitta i lugn och ro med lashundsféraren och ga igenom praxis i verksam-
heten. Det I6nar sig att 6va lasstunder pa forhand med bekanta barn. Att 6va lasstunderna
hjalper ocksa hunden att férsta vad man férvantar sig av den under lasstunden.

Det I6nar sig att marknadsfora lashundsverksamheten direkt till skolorna, eftersom det da
ar lattare for biblioteket att na de barn som ar svaga lasare via skolan. Da kan ocksa barn,
vilkas foraldrar inte aktivt anvander biblioteket, komma och lasa. Utmaningen med att sam-
arbeta med skolan kan bli den frivilliga lashundsforarens tidtabeller. Frivilliga har ofta dag-
arbete, vilket betyder att lasstunderna maste ordnas pa kvallarna. Ladshundsverksamheten
ar till storst nytta for lasaren, om denne kan komma och |asa flera ganger. Sarskilt kan den
forsta lasningen vara valdigt spannande for ett barn som har utmaningar med att Iasa.
Man kan uppmuntra barnet till flera besok for att 1asa till exempel med ett Iaspass eller las-

diplom.
Att marknadsfora lashundsverksamheten till kunderna och informera dem om verksam-

heten anses vara besvarligt pa biblioteken. Antingen ar det svart att fa lasare att delta i

lasstunderna eller sa finns det fler lasare an man kan ordna lasstunder. Nar man planerar
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verksamheten, |6nar det sig redan da att fundera pa om det finns efterfragan pa verksam-
heten pa det egna biblioteket. Och om kunderna, trots hart arbete, inte ar intresserade av

verksamheten, I6nar det sig att rikta bibliotekets resurser nadgon annanstans.

Att verksamheten ar sa popular kan ocksa visa sig vara en utmaning for biblioteken. Om
antalet lastider ar mycket begransade och det finns manga potentiella Iasare, kan biblio-
tekspersonalen bli trétt pa att svara pa kundernas forfragningar. Da maste man fundera pa
om verksamheten ar meningsfull med tanke pa bibliotekspersonalen och fundera pa hur
man kan kommunicera med kunderna och informera dem om Iashundsverksamheten sa

att dess popularitet inte blir tung for den personal som utfér kundservice.

2.3 Perspektiv pa ansvarsfragor

Ett av huvudmalen med projektet Lashund och dess férare som framjare av lasning pa
biblioteket, Lukukoirakko lukemisen edistdjana kirjastossa -hanke var att hitta svar pa an-
svarsfragorna i fraga om den djurassisterade verksamheten. Nar man agerar med djur,
ska sarskild uppmarksamhet fastas vid sakerheten hos alla parter som deltar i verksam-
heten. Nar handboken skrevs, konstaterades det att ansvarsfragorna ar komplicerade och
att man atminstone inte i detta 6gonblick kan ge fullstandiga svar. Under projektets gang
diskuterades fragan omfattande med ett stort antal experter och i de foljande kapitlen ges
nagra perspektiv pa bibliotekens ansvar i samband med lashundsverksamheten.

2.3.1 Olycksfall och skador

Forsakringar for lashundsverksamheten ar en fraga utifran vilkken man ofta inleder diskuss-
ionen om bibliotekens ansvar fér lashundsverksamheten. Manga féreningar som biblio-
teken samarbetar med férsakrar hundférarna, hunden samt de kunder som de traffat i han-
delse av olyckor. Om biblioteket ar det som arrangerar evenemanget, bar det dock det
storsta ansvaret for evenemangets sakerhet och foreningens forsakringar ersatter inte
nddvandigtvis detta ansvar fran biblioteket. Utbildningsstyrelsen har dragit upp linjerna for
den hundassisterade verksamheten i skolorna sa att "utbildningsanordnaren ska ta reda
pa forsakringsskyddet for den hundassisterade verksamheten”. | fraga om biblioteket har
arendet inte officiellt linjerats upp, men ocksa biblioteket ska gora en utredning om férsak-
ringsskyddet innan det djurassisterade arbetet inleds.
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Det I6nar sig att ingaende diskutera ansvaren for verksamheten med bibliotekschefer och
kommunens lagexperter innan verksamheten inleds. Riskerna med lashundsverksam-
heten kan minimeras till exempel genom att gora en riskkartlaggning, dar lasstundernas

processer gas igenom.

Det skulle vara bra att tanka pa atminstone féljande saker i riskkartlaggningen:

e FoOrsakringar

e Ett sakert utrymme

e Inredning av utrymmet

e Introduktion av hundforaren (sakerhet och tystnadsplikt)
e Lamplighetsbeddémning av hunden

e Hundens halsa

e Personalens allergier

e Behandling av personuppgifter (dataskydd)

Som allman lag om ersattning fér skada tillampas skadestandslagen, i vilken bland annat
anges att

"Arbetsgivare ar skyldig att ersatta skada, som arbetstagare férorsakar genom
fel eller forsummelse i arbetet. Sdsom arbetsgivare anses aven den som giver
uppdrag at sadan sjalvstandig foretagare, vilkken med beaktande av uppdrags-
forhallandets bestaende art, arbetets karaktar och évriga forhallanden bor
jamstallas med en arbetstagare.”

| eventuella ersattningsfall kan alltsa kunden eller frivilligarbetaren anse biblioteket som en
arrangerande aktor vara ansvarig for skadeersattningar. Savitt veterligt finns det inte nagot
prejudikatfall i Finland angaende skada som intraffat i kommunens lokal(er) inom den djur-
assisterade verksamheten och utan prejudikatfallet kan inte heller experterna saga nagot
sakert angaende skadestandsansvar. Genom att gora en riskkartlaggning och utreda om-
fattning av kommunens forsakringar kan biblioteket dock visa att ha forutsett eventuella

risker.

Kallor:

e Hundar i skolan — anvisningar som beror hundassisterad verksamhet i skolan eller
laroanstalten
e Skadestandslag 412/1974
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2.3.2 Frivilligarbete pa biblioteket

| arbetarskyddslagen (23.8.2002/738) finns ett sarskilt omnamnande av frivilligt arbete. |
enlighet med lagen skall den som organiserar frivilligt arbete se till att inga olagenheter el-
ler risker orsakas frivilligarbetarens sékerhet eller halsa, nar denne utfor frivilligt arbete. Pa
motsvarande satt skall personen i fraga (den frivillige) iaktta de sékerhetsanvisningar som
galler det frivilliga arbetet och arbetsplatsen samt anvanda den personliga skyddsutrust-
ning och de hjalpmedel som stallts till hans eller hennes forfogande. Med frivilligarbetare
ingas ett skriftligt eller muntligt avtal om det arbete som ska utféras. | avtalet kan namnas
atminstone avtalsparterna, hur lange arbetet varar, arbetsuppgifterna, ansvaret pa den
plats dar arbetet utfors (till exempel att ha en sdkerhetsgenomgang, att introduceras i ar-

betsuppgifterna) och frivilligarbetarens tystnadsplikt.

| samarbetet med féreningarna kan ansvaret for frivilligarbetaren vila bade pa féreningen
och pa biblioteket. Om féreningen hyr ut lokaler fran biblioteket for sin egen verksamhet, ar
foreningen klart ansvarig for frivilligarbetaren. Nar lashundsverksamheten ar av biblioteket
ordnad verksamhet, ansvarar aven biblioteket for foreningens frivilligarbetare. Det IOnar sig
att inga ett avtal med féreningen om samarbetet, dar ansvar angaende bada parterna gas
igenom och klargors. Pa sa satt undviks konfliktsituationer om lashund och dess forare ra-

kar ut for nagot under arbetet pa biblioteket.

Pa basis av enkaten 6vervager biblioteken vad man kan krava av en frivilligarbetare, ef-
tersom hen arbetar utan att fa nagon ekonomisk ersattning for det. Lashundsverksam-
heten ar inte nagon undervisning eller terapiverksamhet, sa frivilligarbetaren behdver inte
vara yrkesutbildad inom den djurassisterade verksamheten eller inom det pedagogiska
omradet, men aven den frivillige kan kravas att hen gor sig fortrogen med och férbinder sig
till arbetet. Darfor ar det viktigt att diskutera krav och innehall i arbetet med frivilligarbeta-
ren, sa att bagge parterna far en likadan bild av vad som forvantas av frivilligarbetaren och

vad hen dmsesidigt forvantar sig av biblioteket.

Kallor:

e Arbetarskyddslag 738/2002
e Medborgararenan — Information om volontararbete och stod for genomforandet

22


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738
https://kansalaisareena.fi/

2.3.3 Allergier

Allergier och i synnerhet djurallergier hos kunder och bibliotekspersonal ska beaktas nar
den djurassisterade verksamheten ordnas. Av finlandarna ar cirka 15 % allergiska mot djur
och cirka 20 % av barn i skolaldern uppvisar symptom. Intensiteten av symptomen varierar
fran lindrig till svar. Symptomen kan omfatta nysning, klada i dgonen, hud- eller andndds-
symptom. Djurallergier visade sig dock inte orsaka allvarliga allergiska reaktioner sdsom

anafylaxi.

Djurallergener finns redan pa biblioteket, aven om det aldrig varit djur dar. Allergenerna
sprids till offentliga platser via djuragares klader, hud och har. Allergenerna kommer natur-
ligtvis ocksa in pa biblioteken nar de lanbara materialen tas med till keldjurshem. Alla
hundraser orsakar allergier och undersokningar visar att tvattning av djur inte minskar de
av djuren orsakade allergiska symptomen. Allergenerna ar inte i djurets harrem utan i dess

fiall och sekret.

Allergi-, hud- och astmaférbundet rf har ar 2020 publicerat ett meddelande till skolorna om
hur man ska ta hansyn till allergier i skolornas hundassisterade arbete (pa finska). Samma
observationer kan aven tillampas pa bibliotekens verksamhet. Sarskild uppmarksamhet
ska fastas vid stadning och ventilation av utrymmena efter lashundsevenemanget. Stad-
ning tar inte bort allergenerna helt. Man maste darfor ta hansyn till att en allergisk person
som samma eller nasta dag kommer in i samma utrymme kan uppvisa symptom, aven om
hunden inte langre befinner sig i utrymmet. | det utrymme som anvands for lashundsverk-
samheten vore det bra att ha information aven féljande dag om att hunden varit dar, i syn-

nerhet om utrymmet anvands for annan verksamhet vid biblioteket.

Bibliotekspersonalen borde férbereda sig pa att hjalpa kunder efter uppkomsten av even-
tuella allergiska symptom. Snabb 6vergang till frisk luft eller handtvatt kan vara mojlig akut
hjalp. Nar man bokar lastid, ar det ocksa bra att férsakra sig om att Iasaren inte ar allergisk

mot keldjur eller om det ar sa, kommer barnet till Iasstunden pa vardnadshavarens ansvar.

Kallor:

e Hundar i skolan — anvisningar som berdr hundassisterad verksamhet i skolan eller
laroanstalten (PDF)
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2.3.4 Osakerhet och utredning

Ansvarsfull verksamhet kraver mycket utredningsarbete och ansvarsomradena inom den
djurassisterande verksamheten ar inte tydliga i Finland, trots att verksamheten bedrivs i
stor omfattning i kommunernas lokaler bade som yrkesverksamhet och som fritidsverk-
samhet. Det kan vara svart att fa férsakring for den djurassisterade verksamheten och
skadestandsansvar for olyckor ar inte heller entydiga. Biblioteket har ett stort behov av att
samla in information och att ifragasatta saker, sa att verksamheten ar saker for alla parter.
Genom att férbereda noga kan lashundverksamheten genomféras pa ett ansvarsfullt satt
pa biblioteken.

Ta reda pa det har!

e Far ett djur féras in i kommunens lokal(er)?

e Behovs det i kommunen en separat forsakring for den djurassisterade verksam-
heten?

e Hur kommer man 6verens om frivilligarbete i din kommun?

e Ingen av dina arbetskamrater ar valdigt allergisk mot djur, eller hur?

e Hur foljer ni djurets valbefinnande under verksamheten?

Lagar som styr lashundsverksamheten: ordningslagen, skadestandslagen och arbetar-

skyddslagen.

2.4 Samarbetspartner

| handboken har hanvisats pa manga stallen till de féreningar som majliggor lashundsverk-
samheten. Pa foljande sidor presenteras de tre storsta foreningar som bedriver eller maoj-

liggor lashundsverksamheten i Finland.

Intermountain Therapy Animals gor det mdijligt att agera som en R.E.A.D.-lashund och
dess forare. Man kan delta i den amerikanska foéreningens verksamhet ocksa fran Finland.

Foreningen presenteras pa basis av en e-postintervju.

Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry ar en expertorganisation inom hundbran-
schen som erbjuder sina medlemmar olika majligheter till hundaktiviteter. Kennelliittos -
Kennelklubbens lashundsverksamhet presenteras pa féljande sida i handboken. Texten

har skrivits in i handboken av en representant for foreningen.
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Syftet med Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf ar att utveckla det djur-
assisterade arbetet. Féreningens laskeldjursverksamhet presenteras pa sidan 23. Texten

har skrivits in i handboken av en representant for foreningen.

Alla dessa foreningar inriktar sig pa att bedriva den djurassisterade verksamheten och i
deras utbildningar behandlas inte nodvandigtvis framjandet av lasning eller bibliotek. Fore-
ningarna ansvarar for att de frivilliga gors fortrogna med den djurassisterade verksam-
heten och koncentrerar sig pa djurets valbefinnande och dess handledning under lasstun-
den. Féreningarnas utbildningar ar oftast kostnadsfria for frivilligarbetarna, men kan krava

medlemskap i foreningen och eventuella materialavgifter.

2.41 Intermountain Therapy Animals och R.E.A.D.

R.E.A.D. ar en férkortning som kommer fran (de engelska) orden Reading Education As-
sistance Dogs®. R.E.A.D.-programmet grundades i Férenta staterna 1999 med malet i sin
enkelhet att lasa med hundar. R.E.A.D.-programmet ar ett program for lasframjande som
bygger pa frivilligarbete och som verkar i Férenta staterna under organisationen In-
termountain Therapy Animals, en aktér inom omradet terapidjur. Programmet verkar éver

hela varlden, aven i Finland.

Att kunna bodrja agera som en R.E.A.D.-lashund och dess forare ar maojligt genom att kon-
takta organisationen (kraver kunskaper i engelska) och genom att sakerstalla uppdaterade
krav for lashundar och deras forare. Organisationens krav omfattar atminstone att lata be-
doma hundens lamplighet, att anskaffa och verifiera nddvandiga forsakringar samt att
klara det till R.E.A.D.-handboken anknutna provet. Det |Onar sig att be foreningen direkt

om information om att agera som en R.E.A.D.-lashund och dess forare.

Pa foreningens webbplats fas mycket information om att agera som en R.E.A.D.-lashund

och dess forare och om frivilligarbete.

2.4.2 Foreningspresentation: Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry

Vad ar Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet?
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Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet ar frivilligarbete, dar en lashund har i
uppgift att stotta lasning, huvudsakligen hos barn. En Iasstund kan aven bokas till exempel
av en vuxen som lar sig det nya spraket. Lashunden hjalper till att kunna lasa lugnt i sin
egen takt. Att Iasa for hunden hjalper med och uppmuntrar till Iasning. En hund varken kri-
tiserar eller faster uppmarksamhet vid lasfel, darfor ar den en god lyssnare. Det ar inte
fraga om en undervisningssituation, sa ordet undervisning ska inte anvandas i samband

med Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet.

Kennelliittos - Kennelklubbens lashund ar éver tva ar gammal, grundfrisk och mannisko-
vanlig som till sin natur ar lamplig for lashundsverksamheten. Hunden ska ha ett bra och
fortroendefullt forhallande till sin férare. Hunden ar van vid olika manniskor, platser och si-
tuationer. Hunden kan lugna ner sig bland frammande manniskor. Av en hund som deltar i
verksamheten forutsatts aven formaga att arbeta i narheten av andra hundar. Hundar som

deltar i lashundsverksamheten ar ID-markt i Kennelliittos - Kennelklubbens hundregister.

En lashundsforare ar myndig och medlem i Kennelliitto - Kennelklubben. Lashundsféraren
har genomgatt Kennelliittos - Kennelklubbens avgiftsfria lashundskurs, dar hen har utbil-
dats for uppgiften. Kursen omfattar en teoridag och en praktisk dvningsdag. Under den
praktiska évningsdagen beddms hundens lamplighet for verksamheten. En hundférare
som godkants for Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet har avlagt teoripro-
vet med godkant resultat och lashunden har konstaterats vara lamplig for verksamheten.
Den av Kennelliitto - Kennelklubben godkanda lashunden kanner du igen med den gula

lashundsscarfen.

Kennelliittos - Kennelklubbens Iashundsverksamhet har en ansvarsforsakring for verksam-
heten samt en olycksfallsforsakring for aktérer, som ocksa tacker resorna mellan hemmet
och lasplatsen med lashunden. Lashundarna ar inte férsakrade av Kennelliitto - Kennel-
klubben.

Anmarkningsvart om Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet

o Auvqiftsfri frivilligverksamhet
e Hundféraren har klarat Kennelliittos - Kennelklubbens kurs med godkant resultat.
e Hunden har konstaterats vara lamplig for verksamheten.

Kalla: Suomen Kennelliitto - Finska Kennelklubben ry 2023
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2.4.3 Foreningspresentation: Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar
rf

Ett Iaskeldjur uppmuntrar till Iasintresset.

Att lasa for laskeldjuret ar ett fint satt att lara sig Iasa och en mdjlighet for att fa ett nytt las-
intresse. Verksamheten har som mal att uppmuntra barn och unga att lasa och uppleva

lyckade lasupplevelser.

Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf har inlett |&askeldjursverksamheten
i Finland ar 2011. Numera styrs verksamheten av frivilliga djurférare pa tiotals orter 6ver

hela landet. Verksamheten genomfors i samarbete med skolor och bibliotek.

Foreningens varderingar:

e Gladje och positivitet
e Oppenhet
o Jamlikhet

Inom verksamheten hos Karva-Kaverit, Lurviga Kompisar kan i lyssnarrollen agera olika
slags keldjur, sasom en hund, en katt, en kanin eller ett marsvin. Alla de keldjur som kom-
mer med till verksamheten beddms om de ar lampliga fér verksamheten och individuella
egenskaper avgor om keldjuret ar lampligt for distans- eller narverksamhet. En av de vik-

tiga egenskaperna hos ett laskeldjur ar att kunna lugna ner sig och lyssna pa lasaren.

Narmare information om laskeldjursverksamheten kan bes via regionala frivilliga koordina-

torer. Kontaktuppgifterna till regionalverksamheten hittas pa webbsidor for Karva-Kaverit,

Lurviga Kompisar eller via e-post info@suomenkarvakaverit.fi.

Kalla: Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf 2023

2.5 Lashundsverksamhet i praktiken

Det finns manga olika satt hur lashundsverksamheten genomférs i praktiken pa biblio-
teken. Biblioteken ansvarar ofta inom verksamheten atminstone for lokalarrangemang,

marknadsforing av verksamheten och tidsbokning for Iastiderna. Det ar bra att komma
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overens om ansvarsomradena pa forhand samtidigt som man diskuterar malen for verk-

samheten.

Innan lashundsverksamheten inleds ar det bra att komma 6verens om atminstone fol-
jande:

e Ansvarsomradena: Vilka arenden ankommer pa biblioteket och vilka arenden skots
av lashundsféraren eller av samarbetspartnern?

o De praktiska fragorna inom verksamheten: Nar ordnas lashundsverksamheten, hur
lange kommer lasstunderna att vara och hur lange ska man forbinda sig till verk-
samheten?

e Hur ska man halla kontakt?: Textmeddelande (sms), telefonsamtal eller e-post.

e Hur ska man handla om nagon blir sjuk eller i handelse av andra oférutsedda hin-
der?

Vi bad Helsingfors stadsbibliotek, Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompisar rf
och Suomen Kennelliittos - Finska Kennelklubbens Norra Savolax Kenneldistrikt om exem-
pel pa praxis inom lashundsverksamheten for denna handbok. | Helsingfors bedrivs las-
hundsverksamheten huvudsakligen i samarbete med Kennelliitto - Kennelklubben och ex-
empelbiblioteket for Karva-Kaverit, Lurviga Kompisar finns i Uleaborg. | Norra Savolax
Kenneldistrikt finns det flera lashundar och deras forare samt flera samarbetsbibliotek.
Auli, Edina och Seija delar nu sina egna tips for att ordna lashundverksamheten pa biblio-
teket.

2.5.1 Case-exempel: Helsingfors stadsbibliotek/Auli Aho

Utgangspunkter

Lashundsverksamheten ses som ett satt att framja lasning. Verksamheten baserar sig pa

en kvalitetsrekommendation for [ashundsverksamhet vid offentliga bibliotek.
Kennelliittos - Kennelklubbens lashundar och deras forare godkanns med till verksam-
heten. D& har hundférarna genomgatt Kennelliittos - Kennelklubbens lashundskurs och

hundarna har i samband med kursen beddmts vara lampliga for verksamheten.

Varje bibliotek beslutar sjalvstandigt om inledande av verksamheten. Samtidigt bor man
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observera att det i varje omrade ocksa maste finnas sadana bibliotek dit man inte ens far

ta med hundar for besok.

Vad som kravs av biblioteket?

Pa biblioteket maste det finnas ett utrymme som man kan gora lugnt och avgransa under
en viss tid med ett [Ashundsbesdk. Det maste vara majligt att se eller kika in i utrymmet
nar som helst, fér en vuxen hundférare far inte vara ensam med en minderarig i ett slutet

utrymme.

Alla de bibliotek en lashund besdker ska ha en lashundsansvarig. Arbetet hos den las-
hundsansvarige ska beaktas i arbetsskiftsplaneringen.

Lashundsansvarige

e Inbjuder hundféraren att bestka biblioteket innan verksamheten inleds och gar ige-
nom gangvagar, utrymmen och andra praktiska fragor.

e Kommer dverens om kommande besok med hundforaren.

e Ombesorjer kommunikation och lasarnas tidsbokningar.

o Kartlagger/utreder allergier och radslor hos lasarna och berattar om dem for hund-
foraren.

o Ser till att det pa lasplatsen finns tillrackligt med lasning som ar Iamplig for olika 1&-
sare.

e Handleder varje lasare till lashund och dess forare och tillbaka.

o Sakerstaller arbets- och lasron under lasstunden.

e Informerar andra kunder om att Iashunden besdker biblioteket.

Nar man informerar om ett lashundsbesok ar det bra att

e Beratta om aldersgranser for lasare och hur lange en lasstund tar (max. 15 minu-
ter).

e Understryka att hos hunden ar en lasare at gangen och att de som féljer med lasa-
ren kan tillbringa tiden under lasstunden nagon annanstans pa biblioteket.

e Namna att Iashunden ar en laskompis och ingen lekkompis.
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Helsingfors stadsbibliotek

Helsingfors stadsbibliotek hor till natverket Helmet for de allmanna biblioteken i huvud-

stadsregionen.

Informatiker Auli Aho pa Helsingfors centrumbibliotek Ode samordnar lashundsverksam-

heten vid sidan av sitt eget arbete pa biblioteken i Helsingfors (auli.aho@hel.fi).

2.6 Case-exempel: Maikkula bibliotek, Uleaborg/Edina Saarinen

Bakgrund

Maikkula bibliotek har samarbetat med Suomen Karva-Kaverit ry, Finlands Lurviga Kompi-
sar rf i cirka sex ar. Verksamheten har redan fran bérjan varit mycket popular bland kun-
derna. Narvaron av keldjur piggar upp ocksa vara anstalldas dag. Laskeldjursverksam-
heten ar en riktigt viktig del av framjandet av lasning. Malet ar att framja intresset for las-
ning och att uppmuntra barn att besoka biblioteket.

Samarbete

Samarbetet har alltid gatt smidigt med Karva-Kaverit, Lurviga Kompisar. Man laser pa
biblioteket i den ordning som lasare kommer till biblioteket och det ar majligt att lasa i tre
separata rum i en lugn miljé. Efter lasningen far man en stampel pa laskeldjurspasset och
efter att man fatt tillrackligt med stamplar kommer man att fa ett litet pris.

Av varje keldjur som besokt biblioteket tas ett fotografi till barnavdelningens vagg. Dar gla-

der keldjur kunderna ocksa nar de inte fysiskt ar pa plats.

Det viktigaste ar:

e Utrymmet
Ett lugnt utrymme for Iasstunden

e Tidpunkt
| bérjan av kvallen, sa att keldjursférare kan narvara.

e Arbetsfordelning
En biblioteksanstalld tar hand om att evenemanget ska fungera.
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Laskeldjur:

e Inspirerar till att I3sa
e Kiritiserar inte

e Arenmild lyssnare
e Arvanlig

Uleaborgs stadsbibliotek

Maikkula bibliotek
Kangaskontiontie 3

90240 Uleaborg

Telefonnummer +358 8 5586 7411

maikkula.kirjasto@ouka.fi.

2.7 Case-exempel: Norra Savolax Kenneldistrikt/Seija Rytkonen

Vilka bibliotek?

| Norra Savolax i december 2023: Siilinjarvi, Vehmersalmi, Tervo, Rautalampi, Pielavesi,

Vierema, Lapinlahti och Varpaisjarvi bibliotek.

Verksamhetens mal

Syftet med Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet ar att framja Iasning. Att
lasa hogt utvecklar [askunnigheten. Lashundarna 6kar medvetenheten och kdnnedomen

om hundar och deras positiva effekter.

Samarbete

Lashundar och deras forare arbetar sjalvstandigt och av lashundsférarna kravs initiativrike-

dom.

Lashundsféraren och biblioteket kan i synnerhet i bérjan av verksamheten fa stéd och rad-
givning samt broschyrer av Kennelliittos - Kennelklubbens regionala kontaktperson for las-
hundsverksamheten, som verkar i Kenneldistrikt inom omradet. Kontaktpersonen for las-

hundsverksamheten samarbetar aven i fortsattningen med biblioteket. Olika evenemang
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kan arrangeras tillsammans med biblioteket for att 6ka lashundsverksamhetens synlighet
och dess valkandhet samt intresset for att Idsa. Lashundar och deras forare kan vara med
och visa upp verksamheten. For dmsesidig kontakt kan biblioteket, lashundsféraren och
kontaktpersonen for lashundsverksamheten komma 6verens om den kommunikationska-

nal som bast fungerar i praktiken.

Praktiska arrangemang

Den Iashundsférare som utexaminerats fran Kennelliittos - Kennelklubbens lashundskurs
kontaktar biblioteket hen har valt och fragar efter en lasplats for lashunden. Om lasplatsen
ordnas, bekantar sig lashundsféraren med det nya besdksmalet forst utan hund, varvid
man kommer 6verens om tidpunkterna for beséken och den nedre aldersgransen for 1a-
sarna.

Lashundsféraren besotker sedan bestksmalet tillsammans med sin ldshund och bekantar
sig med utrymmena tillsammans med personalen. Lashund och dess forare kan ha en 6v-

ning till, det vill sdga att nagon kan lasa for Iashunden, till exempel nagon av personalen.

Biblioteket och lashundsforaren bor komma overens om tidtabellen:

e perlasare avsatts ungefar 15 minuter.

e vid lasstunden ar endast lashunden, Iasaren och lashundsforaren narvarande.

e maximalt ett lAshundsbesdk per vecka och hdgst tva timmar at gangen med pauser.

e lashunden kan ocksa delta i biblioteksevenemang enligt férhandséverenskom-
melse.

Bibliotekspersonalen

e svarar for att lashundsféraren introduceras i besdksmalets tillvagagangssatt och ut-
rymmen.

o skoter tidsbestallningar for Iashunden och haller kontakt med lasare och/eller vard-
nadshavare.

e tar hand om att kommunicera med malgrupperna.

o fOljer Iasaren till hunden och tillbaka i tid.

e anordnar lasning for lasare i olika aldrar och olika nivaer.

o ser till att lAshund och dess forare far arbetsro.

o sakerstaller att man har vardnadshavarens tillstand till lasstunden angaende barnla-
sare.

o ser till att det finns ett lugnt utrymme fér lashundsbesdken och att man kan se ut-
rymmet till exempel genom fénstret. | utrymmet kan det finnas sma mattor, kuddar
eller sackstolar som ar latta att rengoéra.
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Under lasstunden bor lashundsforaren

presentera sin hund och sig sjalv for lasaren

fraga var lasaren vill att hunden ska vara (till exempel pa golvet, pa en soffa, pa en
stol, langre borta fran lasaren eller dylikt.)

beratta var man kan klappa eller klia hunden om man vill samtidigt som man laser.
ha ansvar for att hunden kanner sig trygg och bekvam under hela besdket.

inte 1agga sig i Iasarens lasning. Hen korrigerar inte eventuella fel och kommenterar
inte 1asningen.

Lashundsforaren ar bunden av tystnadsplikt. Lashundsforaren berattar inte vad som
hen far veta under sina besék om nagons personliga angelagenheter.

Undantag fran tystnadsplikten gors av en misstanke om barnets valbefinnande (barn-

skyddsanmalan). Aven tillbud eller beteendet hos en arg hund méste diskuteras med per-

sonalen.

4 viktiga saker

Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsverksamhet ar avgiftsfri for beséksmalen.
Lashundsfoérarens motivation ar sin vilja att hjalpa och forbattra Iasarens livskvalitet
genom att framja laskunnigheten.

Kennelliittos - Kennelklubbens lashundsforare representerar Kennelklubben och pa
besoksmalet kan man lita pa att lashund och dess férare agerar enligt enhetliga for-
faranden och anvisningar.

Lashundsforaren har genomgatt Kennelliittos - Kennelklubbens avgiftsfria lashunds-
kurs och lashunden ar lamplig for lashundsverksamheten. Lashund och dess férare
deltar ocksa i Kennelliittos - Kennelklubbens och -distriktets fortbildningar.
Kennelliitto - Kennelklubben har en ansvarsforsakring for sina egna aktérer. Forsak-
ringen tacker de skador som orsakas pa egendom eller personer som tillhér be-
sOksmalet, om skadan framkallas av verksamheten hos lashund och dess forare.

Kontaktuppgifter

Kennelliittos - Kennelklubbens regionala kontaktperson for Iashundsverksamheten inom

Norra Savolax Kenneldistrikt Seija Rytkdnen (lukukoirat.pohjoissavo@gmail.com), telefon-
nummer +358 44 3132 415.
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Verksamheten av hog kvalitet som mal

Bibliotekens lashundsverksamhet ar en malinriktad verksamhet som framjar lasning och
som har en klar malgrupp. Lashund och dess forare ar en viktig samarbetspartner till
biblioteket, med vilken man har kommit éverens om de praktiska arrangemangen for las-
hundsverksamheten. Biblioteket kan lita pa att hundféraren kanner sin hund och kan agera
ansvarsfullt med den pa biblioteket. Biblioteket har tillrackligt med resurser for att genom-
fora lashundsverksamheten och fér verksamheten har valts en ansvarig person fran biblio-
teket.

Vilken slags lashundsverksamhet finns det pa biblioteket?

1. Malet ar att framja lasning
a. Malet med lasstunden ar att Iasa och erbjuda lasaren en positiv lasupple-
velse.
2. Man nar malgruppen
a. Man har bestamt malgruppen for verksamheten och gjort upp en plan for att
kunna na den.
3. Lashund och dess forare har forbundit sig till verksamheten
a. Man har ingatt atminstone ett muntligt avtal om verksamheten under en viss
tidsperiod med lashund och dess forare.
4. Allt ar bra med hunden
a. Hunden ar frisk och entusiastiskt engagerad i verksamheten. Hunden tvingas
aldrig att géra nagot.
5. Biblioteket har resurser
a. Det finns tillrackligt med resurser for att genomféra och marknadsfora las-
hundsverksamheten och att na dess malgrupp.
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3 En lashund pa biblioteket

3.1 Vad behover biblioteket veta om hunden?

Bibliotekspersonalen behdver inte vara nagon expert inom hundar eller andra djur for att
kunna vara verksam som en ansvarig person for lashundsverksamheten. Men det vore
dock bra att forsta vissa grundlaggande saker om hundarnas beteende, sa att man tillsam-
mans med hundforaren kan diskutera eventuella orosmoment anknutna till hundens bete-
ende eller halsa. Agaren &r inte alltid helt objektiv nar det galler sitt eget djur och kanner
inte nodvandigtvis till exempel den féranderliga lukten hos djuret eller midjemattet som blir
rundare. Den ansvariga personen pa biblioteket bér darfor férbereda sig for svara samtal
genom att pa férhand tala med hundféraren till exempel om hundens pensionering eller

andra orsaker till att verksamheten avslutas.

Det I6nar sig att frimodigt fora en sak pa tal med dgaren om man marker tecken pa stress
eller smarta hos hunden. Hundarna har ju ocksa daliga dagar, sa en enstaka gang med
hundens rastléshet eller med svansen mellan benen betyder inte annu att lashunden inte
ar duglig till sitt arbete. Hundféraren ar ocksa ansvarig for hundens valbefinnande under
lasstunden och det ar helt forstaeligt om hen méaste avbryta lasstunden pa grund av hun-
dens nervositet eller trotthet.

Tecken pa en stressad hund

e Svansen ar lag eller mellan benen

e Nedsjunken kropp och ett huvud vant at sidan

e Hunden andas flasande aven om det inte ar varmt.
e Rastloshet och skakningar

o Overslagshandlingar

¢ Hunden tar inte kontakt med manniskor.

Om du marker dessa tecken pa en lashund, for detta pa tal med hundféraren.

Hunden borde komma till [asstunden entusiastiskt, men lugnt. Hundarna ar inte ljudlosa,
sa det I6nar sig att bereda sig pa att hunden kan skéalla pa biblioteket. Hundar som deltar i
den djurassisterade verksamheten skaller i allmanhet inte mer an nagra skall inomhus.
Den manniskosociala hunden ser manniskor i ansiktet, viftar pa svansen och nosar ivrigt.

Pa biblioteket kan det finnas manga konstiga och okanda ljud och lukter fér hunden, sa att
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om hunden till en borjan ar lite orolig, ar det inte vart att oroa sig for det annu. Darfor I6nar
det sig att besdka biblioteket flera ganger i forvag tilsammans med hunden for att den ska

vanja sig vid utrymmet och dess ljud.

Hunden borde efter nagra traningspass kunna lugna ner sig i lasutrymmet och efter flera
arbetspass forstar hunden i allméanhet redan val vad som forvantas av den i lassituationen.
Agaren kan ha lart hunden befallningar som hjalper hunden att satta sig pa till den av-
sedda platsen och koppla av. Hunden borde dock kunna lamna den plats som den tillde-
lats, om hunden sa onskar, och den far aldrig tvingas att sta i kontakt med lasaren. En
hund som lampar sig som lashund vill sjalv ga till Iasaren och vara nara honom/henne
samt lugna ner sig vid den gemensamma lasstunden. Hunden borde vilja lyssna pa las-
ning och forsta sin egen roll i verksamheten. Lashunden borde vilja tillbringa tid med bar-

nen och vara naturligt i narheten av dem.

Det ar vart att den ansvariga personen fran biblioteket observerar hunden nar den kommer
till biblioteket och nar lasarna byts ut. Idén med lashundsverksamheten ar att hunden ar
aktiv narvarande och har en positiv inverkan pa lasstunden, en stressad hund som tving-
ats att narvara i situationen eller en sémnig hund som undviker social kontakt lampar sig

inte for verksamheten.

Pa féljande sidor har hundexperter ordet. Djurtjanare Anne Mari Leppaniemi berattar om
den djurassisterade verksamheten och veterinar Anu Lappalainen om hurdan ar en frisk

och for den djurassisterade verksamheten lamplig hund.

Kallor och ytterligare information

o Koira kouluty6ssa: Toimintaa ja teoriaa eldinavusteisuudesta: Jarvi, 2020

e Pennun kasvatus — Pennusta kunnon koiraksi: Kaimio, 2007

e Tyoparina koira: Latvala-Sillman, 2018

e Elainavusteinen interverventio: asiakkaan toiminnallisuuden tukeminen koira-avus-
teisin menetelmin: Kahilaniemi & Lof, 2020

3.2 Expertens anforande: Den djurassisterade verksamheten

Anne Mari Leppaniemi
Yrkesexamen i djurskotsel, Kompetensomradet for traning av djur, Djurtranare (YE)

Elainpalvelu Operantti
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Hund — det nyttodjur och den kompis som har levt tillsammans med oss under en lang tid.
Det ar inte Overraskande att den ar just hunden som utnyttjas mycket inom det djurassiste-
rade arbetet, eftersom relationen mellan manniskan och hunden ar speciell. Hunden ar
ocksa ganska val anpassad till var miljé och har ofta en flexibel installning till foranderliga

situationer. Dessutom ar det latt att logistiskt transportera hunden.

Det djurassisterade arbetet (Animal-Assisted Interventions, AAl, den djurassisterade inter-
ventionen) indelas i den djurassisterade terapin (Animal-Assisted Therapy, AAT), den djur-
assisterade pedagogiken/det djurassisterade fostrings- och utbildningsarbetet (Animal As-
sisted Education, AAE), det djurassisterade arbetet inom social- och halsovarden (Animal
Assisted Social Work, ASW) och den djurassisterade verksamheten (Animal-Assisted Acti-
vity, AAA). | de har tre forsta utgér djuret en del av den malinriktade och yrkesmassiga
processen i uppfostran, rehabilitering eller vard. Den lashundsverksamhet som hor till den
djurassisterade verksamheten bygger daremot pa frivillighet och hundféraren behéver inte
vara behorig inom nagot visst omrade. Aven om den djurassisterade verksamheten inte ar
yrkesmassig, innehaller den anda samma utmaningar och krav for djuret som bér kunna

beaktas i all verksamhet.

Vi manniskor ar inte lampliga for varje bransch eller hobby — inte heller alla hundar ar eller
behdver vara lampliga for det djurassisterade arbetandet. Det ar darfor viktigt att man ak-
tivt foljer upp lampligheten. | sina uppgifter méter lashunden nya miljéer, olika underlag,
olika lukt- och ljudvarldar, frammande manniskor, ovantade stérningar och plétsliga rorel-
ser. Vid all denna belastning borde hunden kunna lugna ner sig och slappna av i narvaro

av en frammande manniska.

Anpassningen och upplevelsen paverkas av ett stort antal saker, sasom arftliga faktorer,
att man socialiserar tidigt, tidigare upplevelser, balans i den dvergripande vardagen, halsa,
utbildningssatt, hundférarens férmaga att styra hunden och introducera hunden i de rutiner
som tryggar den just for det har ifragavarande uppdraget. Det ar viktigt att beakta att det

alltsa inte handlar om nagot permanent tillstand, utan att vi alltid lever i processen.

Ansvaret hos lashundsforaren ar enormt. Hanteringen av situationsbundna helheter, zoo-
noskunskapen och annan formaga att kartlagga risker, engagemanget for att trana genom

att starka positivt, formagan att beakta alla manniskor som har med situationen att gora,
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modet for att be hunden om arbetsro, fardigheten att vanligt uttrycka hundens verksamhet
i olika situationer i ord till kunden och vid behov ge hunden ett sarskilt utrymme och en sar-
skild tid. | férsta hand maste hundféraren kunna lasa den egna hundens teckensprak och
sorja for sin hunds helhetsmassiga valbefinnande.

Att ta hansyn till hundens erfarenhet och kanslor ar en etisk sékerhetsfraga. Det ar normalt
for ett djur att reagera pa en sadan situation som djuret anser vara tillrackligt hotfull an-
tingen genom att borja leka, att stelna, att fly eller att kasta sig. Hunden vagrar inte alltid
helt och hallet att hantera en for den alltfor svar situation, utan kan till exempel vanda sitt
huvud bort, slicka snabbt pa lapparna eller gadspa. Om hundféraren inte laser dessa lug-
nande signaler och stressgester hos sin hund och reagerar inte pa kommunikationen, kan
situationerna eskaleras till och med som farliga genom upprepningar.

Ofta ar det svart for oss agare att pa nara hall se dessa subtila gester i vara hundar.
Ocksa djurets halsotillstdnd ar nagot som vi blir blinda fér, om vi inte aktivt 6vervakar/foljer
upp det. Ibland ar det svart att se hur mycket den egna hunden behdver ju vila och ater-
hamtning och om det eventuellt har intraffat férandringar i situationen. Dessa ar emellertid
saker som maste tas under sarskild observation nar vi anvander hunden inom det djurassi-
sterade arbetet. Endast pa det har sattet kan vi gora situationen bekvam fér djuret och ga-
rantera en trygg miljo for alla narvarande och deltagare. Lashundsverksamheten av hog
kvalitet bereder inte bara manniskor utan ocksa hunden gladje och medfér valbefinnande.

3.3 Expertens anforande: Lashunden ar en frisk hund

Anu Lappalainen

Specialist pa smadjurssjukdomar, docent i smadjursradiologi

En lashund ska vara en frisk hund for att lashundsverksamheten blir trygg fér bade hunden
och l&saren. Om hunden har smartor eller andningssvarigheter, kan hunden inte nédvan-
digtvis koncentrera sig pa att lyssna under lasstunden. En hund som har smartor kan
ocksa vara onormalt irriterad eller agera pa ett ovantat satt. Lashunden maste ha normal
syn och hdrsel. Lashunden far inte ha nagra problem som ens i ringa grad kan aventyra
|asarens halsa.
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Lashunden andas latt och tyst och hostar inte. Vid normal rumstemperatur flasar den inte.
Sarskilt i fraga om kortnosiga och -skalliga hundar (brakycefala hundar) I6nar det sig att

forsakra sig om att hunden kan andas normailt.

Lashunden far inte ha klada: den kliar sig inte i sina 6ron eller skrapar sig eller slickar sig i
huden. Hundens hud fjallar inte kraftigt eller ar réd, dess dgon varar inte och det finns
ingen dalig lukt eller utsdéndring i ronen. Lashunden far inte ha djupa hudveck, eftersom
hudvecken utsatts for infektioner. Det far inte heller férekomma nagon inflammation pa
hundens tassar (undersidan pa tassarna ar kraftigt rod). Om hunden far aterkommande

antibiotikakurer, okar risken for resistenta bakteriestammar.

Lashunden ror sig latt och varken haltar eller ror sig stelt. Om dess storlek tillater det, hop-
par den latt till soffan och darifran. En hund med ledférslitning (artros) lampar sig inte som

lashund. Ledférslitning kan orsaka smartor som kan leda till ett oférutsett beteende.

Lashundens tander ar friska och skétta. Den far inte ha nagon obehandlad tandsjukdom.
Eftersom lashunden sitter eller ligger nara lasaren, far den inte ha dalig andedrakt. Hund-
foraren maste alltsa se till att hundens tander borstas och att den tandsten som hunden

eventuellt har avlagsnas. Som lashund passar inte heller en hund som dreglar kraftigt.

Ocksa hundarna aldras och vid nagon tidpunkt star Iashunden infér en pensionering. Hun-
dens ras paverkar dess aldrande och i regel aldras stora hundar snabbare dn sma hundar.
En stor hund kan vara i pensionsaldern redan vid 7 ars alder, en liten forst vid 12 ars alder.
Lashunden ska vara fysiskt i ett sadant skick att den orkar halla sig vaken och uppmark-
sam under lasstunderna. Aven om en lashund som blir &ldre inte har nagra fysiska pro-
blem, ar det dags for den att ga i pension, nar dess horsel eller syn boérjar forsamras eller
miljdintresse minskar. | synnerhet ska halsotillstdndet hos den hund som narmar sig pens-

ionsaldern foljas och hundféraren maste reagera pa alla férandringar.

Lashunden ska vara vaccinerad mot rabies enligt anvisningarna. Man ska ocksa ta hand
om att driva ut endo- och ektoparasiter, sa att hunden inte kan smitta ner lasaren med
eventuella parasiter. | synnerhet under den period da fastingar férekommer maste man se

till att lashunden inte har fastingar.
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Utlandska rescuehundar kan ha kroniska sjukdomar och resistenta bakteriestammar som
eventuellt kan smitta manniskor, aven om hunden sjalv inte uppvisar nagra symptom. Dar-

for ar de utlandska rescuehundarna inte lampliga for att agera som lashundar.

Om man pa biblioteket inte kan bedéma halsotillstandet hos en hund som man vill ha som
lashund, kan hundagaren bes att skaffa ett friskintyg for hunden hos veterinaren. Om hun-
den har nagon medicinering, ar det ocksa bra for hundféraren att hos veterinaren férsakra
sig om hur medicineringen paverkar hundens mojlighet att agera som lashund. Olika sam-
arbetspartner (till exempel Suomen Kennelliitto - Finlands Kennelklubben ry) kan ocksa ha

dopningsregler for hundar, som ocksa bor beaktas inom lashundsverksamheten.

Hos hundféraren l6nar det sig att kontrollera féljande saker som paverkar hundens halsa:

e Hundens bakgrund (till exempel den utlandska rescuehunden)

e Alder

o Giltighetstiden for rabiesvaccinering

e Att driva ut fastingar under sommarsasongen

e Normal horsel och syn

e Har hunden genomgatt nagra halsoundersdékningar? Det skulle vara bara att ha ett
veterinarintyg Over att hunden ar kliniskt frisk, nar det galler hundar med tillvaxtstor-
ningsresultat ED2 och ED3 i armbagsleden samt tillvaxtstorningsresultat D och E i
hoftleden.

e Har hunden nagra kroniska sjukdomar? Vid behov ett veterinarintyg dver att sjukdo-
men inte hindrar hunden fran att agera som lashund.

e FOr brakycefala raser (https://www.kennelliitto.fi/lomakkeet/boas-ohjeen-rotulista)
vore det bra att krava ett godkant test for bedomning av hogre luftvagarna, BOAS,
Brachycephalic Obstructive Airway Syndrome och BOAS-grad 0 (inga symptom).
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4 Om lasning och lashundsverksamhet

4.1 Expertens anforande: Att framja lasning med alla tassar

Mervi Heikkila — Utvecklingschef/Seinajoki stadsbibliotek
Riksomfattande specialuppdrag gallande bibliotekstjanster som framjar barn och ungas

lasande och laskunnighet

Lashunden ar underbar. Den medfor ett trevligt nagelprasslande av hunden, lite liv och
myller och kanske helt nya kunder till biblioteket. Men att enbart maximera skdonheten, un-
derbarheten och klappandet ar inte det egentliga syftet med lashundsverksamheten — och
inte heller med biblioteket. Lashundsverksamheten har som mal att i forsta hand framja
lasning. Enligt undersokningar bidrar lashundsverksamheten bade till att lara sig lasa och
till att befasta lasintresset, det vill sdga att man ocksa har med perspektivet for att upp-
muntra och sporra till lasning. Lashundsverksamheten fungerar sarskilt bra for de lasare

som har problem med lasningen.

Till vem?

Det I6nar sig alltsa att marknadsféra Iashundsverksamheten till just de I&dsare som har pro-
blem med lasningen — eller narmare bestamt till deras féraldrar. Det kan vara svart att na
dem och locka dem att delta i tjansten. Det basta sattet att gora det ar genom skolan.

Samarbete med klasslarare och sarskilt med speciallarare ar guld vart.

Aven barn som Iar sig finska som andra sprak utgor en viktig malgrupp for lashundsverk-
samheten. Da ar det viktigt att komma ihag kultursensitivitet, det vill saga att man respek-
terar varandras kulturer, att man forsoOker forsta samt att man vid behov ar flexibel. Las-

hunden lyssnar sakert ocksa smidigt pa frammande sprak, om barnet vill Iasa pa sitt mo-

dersmal.

Nar verksamheten inleds, kan lararna bes marknadsfora lashunden antingen med hjalp av
bibliotekets flyer/reklamblad eller till exempel via Wilma-meddelande. Om det pa biblio-

teket arrangeras evenemang for skolelever och deras féraldrar I6nar det sig naturligtvis att
ldshunden aven marknadsfors dar, samt i direkta kundkontakter vid bibliotekets disk. Man

kan forstas kommunicera om verksamheten i alla de kanaler som finns pa biblioteket. Det
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ar da troligt att bland lasarna kommer ocksa hittas utmarkta lasare, som sakert kommer att
njuta lika mycket av lasstunderna som andra barn, men deras laskunnighet eller intressen

behdver egentligen inte forbattras.

Effekter

Att 1asa for hunden férbattrar bland annat 1asflytet och Iasforstaelsen. Enligt undersok-
ningar ar det mer effektivt att Iasa for hunden an att Iasa for till exempel mjuka leksaker el-
ler andra manniskor. De positiva effekterna av lashundsverksamheten gallande framjandet
av laskunnigheten kommer dock vanligtvis fram férst nar verksamheten ar regelbunden.
Enligt en undersokning borde antalet Iasningar vara minst fem. Det I6nar sig att beratta
detta direkt ocksa for vardnadshavaren, nar man kommer 6verens om den forsta 1as-
ningen med hen. | praktiken kan engagemanget i verksamheten ocksa underlattas till ex-
empel av ett "Lashundspass”, dar man efter varje lasning far ett marke, en stampel eller ett

klistermarke.

Ibland fragar barnet om man maste Iasa hogt. Lasflytet 6vas genom att lasa. Det verkar
dock inte rada nagon storre skillnad mellan att lasa hogt eller tyst. Nar man laser hogt,
stddjer lasarens egna horselintryck hens visuella observation, vilket gor att den ratta ryt-
miseringen och pauseringen av orden och texten blir tydligare. Men i allmanhet ar det
anda viktigaste att [asa — det vill sdga om ett barn inte vagar lasa hdgt for hunden, kan hen
ocksa lasa tyst for sig sjalv, om hunden orkar "lyssna”. Med tiden kan barnet ocksa ta mod

till sig och lasa hogt.

Vad som ska lasas?

Lashundsverksamheten ska ordnas pa ett sa barnorienterat satt som majligt. Barnet alltsa
valjer sjalv vad som ska lasas. Ibland kan hen behdva hjalp med det. Ibland hander det

ocksé att den bok hen forst valt ar en miss och man maste byta till en annan bok.

Det I6nar sig ocksa att fundera over ett tillvagagangssatt enligt vilkket man skulle intervjua
barnet och/eller hens vardnadshavare atminstone kort under forsta lIasningen eller redan
nar man anmaler sig till verksamheten. Det skulle vara bra att ta reda pa nivan pa barnets
laskunnighet och eventuella problem, férvantningar och mal med tanke pa verksamheten

samt barnets intressen, sa att det ar mojligt att stalla fram ratt slags litteratur och litteratur
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pa ratt niva till sjalva situationen. Nar det galler problem med lasningen, ar det sarskilt vik-

tigt att den litteratur som tillhandahalls inte ar alltfor svar.

Om det pa basis av intervjun gors anteckningar ur vilka barnet kan identifieras eller till ex-
empel en blankett om lasaren ifylls, ska man se till att principerna for dataskydd féljs, nar
personuppgifter samlas in, behandlas och bevaras. Mer information och anvisningar gal-

lande arendet far du av dataskyddsombudet pa din egen arbetsplats.

Barn och aven deras vardnadshavare ar ibland redan pa foérhand intresserade av vilka
bdcker lashunden tycker om. Att humanisera djur ar vanligt ocksa i samband med las-
hundsverksamheten. Kanske ar det vart att svara att lashunden tycker om bocker av alla
slag, sa att barnet fritt kan valja just de bdcker som intresserar hen. Det ar viktigt att det ar

barnet som far upplevelser av framgang i lassituationen.

Nagra korta ord om textens lattlasthet

Nar barnets intressen och niva pa laskunnigheten ar kanda, ar det latt att borja valja de
bdcker som ska stallas fram. Lashundens utrymme ar ofta avskilt fran barnavdelningens
samlingar, sa det ar inte majligt att hamta bocker fran hyllorna mitt under lashundsstun-
den. En bokvagn med pa férhand valt material racker nog for fem lasare.

Nar det galler problem med att lasa, ingar lattlasta bocker sjalvklart i bokkarrans innehall.
Ocksa vid valet av dem I6nar det sig att fasta uppmarksamhet vid textens langd, tecken-

storlek och illustrering/illustrationer.

Lattlastheten av lattlasta serier varierar mycket och det I6nar sig att rikta en sund kritik mot
forlaggarnas marknadsforingstexter. Langa meningar och satsmotsvarigheter, likasa langa
ord, sammansattningar och uttryck som avviker fran vardagsspraket ar svara for bade de
som har problem med att lasa och dverhuvudtaget for de som befinner sig i borjan av |as-
stigen. | en sadan bok som pa riktigt ar lattlast finns det en ldmplig méangd upprepning,
aven pa ordniva. En komplett, klar berattelse med bdrjan och slut ger lasaren en upple-
velse av att lyckas anknuten till att ha last hela boken. Innehallsférteckningen, underka-

pitlen och de beskrivande rubrikerna hjalper uppfattningen av berattelsens gang.

lllustreringens/illustrationernas betydelse framhavs sarskilt i borjan av lasstigen och hos

svaga lasare. Det blir lattare att uppfatta texten, nar den ar tryckt pa vit bakgrund och inte
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till exempel ovanpa illustrering/illustrationer. Pa finska ar det bra om det finns olika avsta-

vade bocker att valja mellan, garna med sma bokstaver.

Varje bok behdver naturligtvis inte I&sas sjalv, manga av de ovan namnda sakerna fram-
gar bara genom att bladdra igenom boken. Och & andra sidan, kanske ar det vart att ocksa
ha med nagot svarare, hunden kommer ju inte att skalla eller ratta till om man misslyckas

med lasningen.

Kallor och ytterligare material for att Iasas:

e Juli-Anna Aerila & Merja Kauppinen: Sytyta lukukipina: Pedagogisia keinoja lukuin-
non herattelyyn. PS-kustannus 2019.

e Juli-Anna Aerila & Merja Kauppinen. Kirjasta kaveri: Sytykkeita lukijaksi kasvami-
seen. PS-kustannus 2021.

e Taina Jarvi, Kaija Ikdheimo (toim.): Koira kouluty6ssa: Toimintaa ja teoriaa
elainavusteisuudesta. BoD - Books on Demand 2020.

e Katariina Makela: Luokanopettajien ja lukukoiraohjaajien kokemuksia lukukoiratoi-
minnasta, Kasvatustieteen Pro gradu -tutkielma, Jyvaskylan yliopisto 2021.

e Onnimanni 3/2023, artikkeli “Lukemaan oppiminen ei saa olla lilan vaikeaa” Paivi
Heikkila-Halttunen & tydryhma Johanna Asplund, Sirkku Latomaa, Leena Makinen
ja Hilla Pietila

e \Webbplatsen LukiMat, Niilo Maki Institutet (hanvisat den 1 november 2023)

4.2 Hundforarens roll vid lasstunden

Hundforaren spelar en mycket viktig roll i Iashundsverksamheten. En frivilligarbetare beho-
ver inte vara yrkesutbildad inom det pedagogiska omradet eller det djurassisterade arbe-
tet. Hen ska vara en person som latt klarar sig med barnen och som tycker om att Iasa.
Inom den djurassisterade verksamheten ar det viktigt att kdnna den egna hunden val. Det
ska finnas ett langvarigt fortroligt forhallande mellan féraren och hunden. Fér hunden ar

det viktigt att man inte tvingar den till nAgot som den inte vill géra.

Hurdan ar en bra hundférare under lasstunden?

e Har god interaktionsférmaga
e Alskar att l3sa

e Kan agera med olika lasare
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e Kan tanka snabbt aven i en foranderlig situation
e Noterar hunden under hela lasstunden

e Vill férbinda sig till lAshundsverksamheten

Hundféraren ar ansvarig for lasstunden som helhet. Bibliotekspersonalen kan i bérjan och
slutet stddja hundféraren, men i lasutrymmet ar hundféraren tillsammans med lasaren i ut-
rymmet med hunden pa tre man hand. Hundféraren ar aktivt narvarande under Iasstunden
och stéttar bade hunden och lasaren, om lasstunden inte gar som férvantat. Vid de frivil-
liga utbildningarna inom den djurassisterade verksamheten laggs ofta vikt vid att styra dju-
ret och dess valbefinnande. Inom den djurassisterade verksamheten ar det ju viktigt att
kanna till djuret och styra det. Inom lashundsverksamheten ska hundféraren dock ha aven

andra fardigheter an att styra hunden.

Det ar bra att bibliotekspersonalen och lashundsféraren har en konversation om forarens
roll vid lasstunden i god tid innan lashundsverksamheten inleds. Pa basis av enkaterna
onskar bibliotekspersonalen att lashundsforarna ska vara aktiva och narvarande under las-
stunderna. Da kan hundféraren inte vara passiv i situationen, utan hen maste vara narva-
rande vid lasstunden bade fér hunden och for lasaren. Varje hundférare deltar i verksam-
heten med sin egen person och det I6nar sig att forst dva styrningen med bekanta barn sa

att man hittar sin egen roll under lasstunden.

Lashundsforaren behdver inte styra lasningen ur ett pedagogiskt perspektiv eller ingripa i
sjalva lasmekaniken, men hen maste aktivt folja situationen. Det ar bra fér hundféraren att
forbereda sig for situationer dar lasning inte gar smidigt. Inom lashundsverksamheten ar
l&asaren vanligtvis ett barn som kanske inte alltid har kontroll dver sitt beteende. Det ar bra
att pa férhand planera hur man vill ga tillvaga i en situation dar lasning av en eller annan
anledning inte lyckas. Lasstunden har som mal att skapa en positiv lasupplevelse och den
kan inte nas vid val av fel bok eller i fel sinnesstamning. Om boken ar for svar for lasaren,
ar lasstunden inte nagon avslappnad eller trevlig stund. En fér svar bok kan innehalla ord
som lasaren inte kanner igen, teckensnittet i boken kan vara svarlast enligt barnets asikt

eller sa ar berattelsen helt enkelt ointressant.

Det I6nar sig att 6va pa att ingripa i Iassituationen i forvag och att hitta ett lampligt satt for
sig sjalv att avbryta lasning. Lasningen kan avbrytas milt, till exempel genom att anvanda

hunden som ett hjalpmedel fér styrningen. Det skulle vara bra att ha nagra alternativa
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bocker tillgangliga i [asutrymmet som lasaren kan byta till pa uppmaning av lashundsféra-

ren. Man kan foresla att boken byts, om det inte lyckas med Iasandet, trots uppmuntran.

Av hundforaren kravs vid lasstunden:

o att skapa en positiv atmosfar.

o att handleda lasaren fran att klappa hunden till att lasa.

e att hen skulle kunna veta hur man kan uppmuntra ett oroligt eller ovilligt barn utan
patryckningar.

e att diskutera lasning och uppmuntran till lasning hemma.

4.2.1 Biblioteket som introduktor for hundforaren

Biblioteket maste ta ansvar for introduktionen av lashundsféraren och erbjuda frivilligarbe-
taren verktyg for att kunna moéta och vagleda lasaren vid Iasstunden. Utbildare och fore-
ningar for frivilligaktdrer kan ha egna regler for lashundsférare. Darfor ar det viktigt att dis-
kutera saken pa biblioteket med lashundsféraren och att tydligt meddela foraren vad som
biblioteket forvantar sig av hen. Det ar bra for bibliotekets person som ansvarar for Ias-
hundsverksamheten att diskutera innehallet i lasstunderna med lashundsféraren. Om
bibliotekets och lashundsférarens asikter om lashundsverksamheten inte sammanfaller,

kan det vara utmanande att samarbeta.

Bibliotekspersonalens roll ar att stotta hundforaren, det vill sdga det vore bra att biblioteks-
personalen vid behov ar tillganglig, om lasstunden av nagon anledning maste avbrytas. Ef-
ter att ha diskuterat mojliga problemsituationer pa férhand vet den person som ansvarar
for lashundsverksamheten i vilka situationer hens hjalp behdvs. Det skulle vara bra att
biblioteket gor lashundsféraren fértrogen med var barn- och ungdomsbdckerna finns pa
biblioteket och vagleder i vilka slags bocker lasare i olika aldrar tycker om att Iasa. Det
skulle vara bra att hundféraren forbereder sig for lashundsverksamheten genom att be-
kanta sig med de populara barnbéckerna, sa att hen kan diskutera med barnen om att lasa

i positiv ton.

Den ansvariga personen pa biblioteket borde diskutera verksamheten regelbundet med
lashundsforaren. Man borde diskutera med lashundsforaren i slutet av varje besok, om
hunden har talamod att vanta. P& det har viset kommer lasstunderna att diskuteras och de
eventuella svara situationerna kommer att gas igenom genast. Lasstunderna kan gas ige-

nom efterat ocksa per e-post eller per telefon.
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For lashundsférarna finns pa YouTube en serie pa fyra introduktionsvideor som produce-
rats av projektet Lashund och dess férare som framjare av lasning pa biblioteket,
Lukukoirakko lukemisen edistajana kirjastossa -hanke, som man pa biblioteket kan be att
den som vill bli lashundsforare skulle titta pa innan lashundsverksamheten inleds. Vide-
orna tar sammanlagt knappt en timme. | videorna behandlas bibliotekets Iashundsverk-
samhet, arbete med hund, lasare av olika slag och det praktiska genomforandet av |as-
hundsstunderna. Den blivande lashundsforaren far mer information om bibliotekets las-

hundsverksamhet med hjalp av videorna.

Kallor och ytterligare information

e Hevoset ja koirat eldinavusteisessa ty0ssa - tutkittua tietoa ja kokemuksia: Ervast &
Raukola-Lindblom (toim.), 2021

e Karvaterapiaa - eldinavusteinen tyoskentely Suomessa: Ikaheimo, 2013

e Koira koulutyossa: Toimintaa ja teoriaa elainavusteisuudesta: Jarvi, 2020

e TyoOparina koira: Latvala-Sillman, 2018

4.3 Bibliotekets lashund

Projektet Lashund och dess férare som framjare av lasning pa biblioteket, Lukukoirakko
lukemisen edistajana kirjastossa -hanke ville utreda vilken slags lashundsverksamhet som
bedrivs i Finland 2023. Pa basis av enkater, att man gatt runt och besokt projektomradet,
och intervjuer inom projektet utférs lashundsverksamheten pa biblioteken av manniskor
som har en passionerad installning till lasning. De vill hjalpa barn och unga att komma
igang med att Iasa och att kombinera den djurassisterade verksamheten med biblioteksar-
betet. Aven om verksamheten &r beroende av bibliotekens resurser och av de féreningar
pa orten som mojliggor den djurassisterade verksamheten, har manga bibliotek redan en

lang erfarenhet av nyttan med lashundsverksamheten for att framja lasning.

Hurdan ar bibliotekets lashund?

o Bibliotekets lashund ar en palitlig hund med en ansvarig forare.

e Lashundsforaren ar entusiastisk over att Iasa och vill tillsammans med sin egen
hund arbeta for lasgladje, antingen som professionell eller som frivilligarbetare.

e Bibliotekets lashund besdker biblioteket for att lyssna nar man laser for den.
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o Bibliotekets lashund besoker det bibliotek dar personalen har kompetens och kun-
nande att driva lashundsverksamheten och resurser for att genomféra verksam-
heten.

Egen logo

Malet med projektet Lashund och dess férare som framjare av lasning pa biblioteket,
Lukukoirakko lukemisen edistajana kirjastossa -hanke var att framhalla att lashundsverk-
samheten pa biblioteken ar att framja lasning som bast. For att markera och betona detta
gjorde vi en egen logo for biblioteken for lashundsverksamheten. Logo ar ett marke for den
av biblioteket ordnade hogklassiga lashundsverksamheten. Logon Bibliotekets Lashund
kan anvandas av alla de bibliotek vars lashundsverksamhet uppfyller villkor som beskrivs
pa nasta sida. Genom att ga igenom listan kan man pa biblioteket sakerstalla att tillrackliga
forberedelser for lashundsverksamheten har gjorts och att det finns goda utgangspunkter
for verksamheten. Om du funderar pa att inleda lashundsverksamhet pa biblioteket eller
om du vill utveckla lashundsverksamheten pa ditt eget bibliotek, sa hjalper listan dig att

komma i gang.

Checklista inom bibliotekets lashundsverksamhet

1. Lashundsforaren har en for den djurassisterade verksamheten lamplig bakgrund.

a. Lashundsféraren har fatt introduktion i den djurassisterade frivilligverksam-

heten eller hen har utbildning pa yrkesniva inom det djurassisterade arbetet.
2. Lashundens lamplighet for uppgiften har beddmts av en professionell person.

a. En professionell person som kanner till hundens beteende har sakrat att hun-
den ar lamplig for verksamheten.

3. Sakerheten i verksamheten har diskuterats.

a. Ansvaren anknutna till frivilligarbetet och den djurassisterade verksamheten
har gatts igenom och verksamheten har de behdévliga férsakringarna. Biblio-
teket har gjort en riskbeddémning och gjort Iashundsféraren fortrogen med att
arbeta pa biblioteket.

4. Biblioteket har intervjuat lashundsféraren och atminstone ett muntligt avtal har in-
gatts kring samarbetet.

a. Malen for verksamheten, ansvarsférdelningen och framjandet av lasning un-
der lasstunden har diskuterats. Arbetsférdelningen mellan parterna ar tydlig
och alla ar engagerade i verksamheten.

5. Det finns tillrackligt med resurser for verksamheten.

a. Biblioteket har en ansvarig person for lashundsverksamheten. Biblioteket har

gjort lashundsféraren fortrogen med lasstundernas mal och man har évat
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verksamheten tillsammans. Biblioteket har tillrackligt med tid for att na mal-
gruppen och man har férbundit sig till verksamheten.

Logon Bibliotekets Lashund ar avsedd for den av biblioteken ordnade lashundsverksam-

heten.

Logon Bibliotekets Lashund kan anvandas av alla bibliotek vars lashundsverksamhet upp-

fyller villkoren pa listan.

Logon kan laddas ner i form av PNG fran kommunikationspaketet for projektet Lashund
och dess forare som framjare av lasning pa biblioteket, Lukukoirakko lukemisen edistajana

kirjastossa -hanke och den ar fritt tillganglig for biblioteken.

De bibliotek som anvander logon har forbundit sig till de forutsattningar for lashundsverk-

samheten som faststallts i projektet.

Slutord

Lasning ar inte nagon egenskap som varje manniska skulle ha av naturen. Lasning bygger
inte pa instinkter och bdorjar inte heller vid en viss alder, utan kraver inlarning och upprep-
ning. Det behdvs hjalp for att uppna lasflyt. Barnet behdver uppmuntran, stéd och tid. Om-
vandlingen av lasning fran obligatorisk verksambhet till hobbyverksamhet kan bero pa till-
gangen till bocker, pa att kunna hitta ratt bocker eller pa positiva lasupplevelser. Det be-

hévs ocksa en stor gladje for att lasa.

Hunden ar manniskans basta van och ar till gladje for andra genom sin blotta existens. Det
ogonblick man delar med hunden ar mer an dubbel gladje. Denna gladje medfér hunden
ocksa nar man laser. Oavsett hur biblioteket producerar lashundsverksamheten, maste
lasgladjen sta i centrum for denna verksamhet. Férhoppningsvis vacker denna handbok
tankar och uppmuntrar till den effektiva och etiska lashundsverksamheten pa biblioteken

runt om i Finland.
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5 Kallor

Aerila, J-A & Kauppinen, M. 2021. Kirjasta kaveri: Sytykkeita lukijaksi kasvamiseen.
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Latvala-Sillman, P. 2018. Tydparina koira.

Pichot, T. 2012. Animal-Assisted Brief Therapy: A Solution-Focused Approach.
Opetushallitus/Utbildningsstyrelsen 2021. Nationella Iaskunnighetsstrategin 2030: Finland
- varldens mest multilitterata land. Utbildningsstyrelsen, Lasrorelsen, 2021

Nissila. L. & Lumme, P. 2022. Lukutaito uuteen nousuun - kansallisella lukutaitostrategialla
uutta suuntaa lukutaitotyolle. Kielikello 3/22

R.E.A.D.® Team Steps. 2024. R.E.A.D.® Team Steps — Intermountain Therapy Animals

Sarmavuori, K. 2011. Opi ja ohjaa lukemista.
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https://www.allergia.fi/site/assets/files/22506/allergiat_huomioon_koulujen_koira-avusteisessa_tyoskentelyssa.pdf
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6 Bilagor

Lastips om lashundar
Lastips om den djurassisterade verksamheten och det djurassisterade arbetet
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